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D-rO DIETERLEN : Pri la klostrofobio ait angoro pri la malgrandaj spacoj.

pri ]a fobio oni ne aludas al la komuna timo
all timego sentebla je diversaj okazoj tiaj kia
granda dan@ero, minacanta morto, subita
atako au malfeliego, k t. p. Influe de I'timo
la koro ekbatas fortege, la spirado ekskuigas,
la tuta korpo ektremas...

Eistas okazinta eksciteco kiu ebligas la hal-
ton de la koro, la §venon, e¢ subitan morton,
sed kiun la kuragaj homoj kontratbatalas
kaj kiun ili sukcese venkas. Per la volo kaj la
kurago oni obeigas kiun ajn nervecon, oni
kvietigas kiun ajn timon.

La timo estas Ciam pli malpli motivita; el
¢iuj gi1a) motivoj, la plej grava estas la timo
pro la morto kiu, eble, Ciujn aliajn resumigas.

Aliflanke, ke
bioj, estas jen kuragemaj, jen timemaj. Sed
fari

fobio, kiu elmontrigas je influoj tute mal-

la homoj, suferantaj pri fo-

tiu €i-emo havas nenion por kun ilia
similaj al tiuj de I'timo, influoj komunaj sen-
signifaj, el ofte ridindaj... [.a '\[iilil.’l mal-
ordo, en kiu 1li trovigas, neniel similas la ti-

mon: lstas angoro, estas fobio.

Tiun €i strangan psikan staton oni nur ek-
konas de longatempe: En 1870 BENEDIK ? (de
Vienne) publikigis la unuan observon rilatan
al la timo pli grandaj spacoj, al kiu WEgST-
PHALL *, post du jaroj, donis la nomon de ago-
rafobio. Baldat poste, la vigla atento de I"'Me-
cinaro, ekvikiginte, oni publikigis Ciuflanke
similajn raportgjn. Tiam alvenis, ke oni pri-
skribis angorojn okazintajn de aliaj devenoj,
kaj oni nomjs la sekvantajn:

Angoro pri malgranda) spaco) — klostro-
"")i('.

Angoro pn fervojagoj — siderodromofobio.

Angoro pri malpurajoy — misofobio.

Angoro pri homoj kaj) amasoj
fobio,

antropo-

Angoro pri fulmoj kaj tondroj — astro-
fobio.

Angoro pri malsano — Pato at Nosofobio
k. t. P.

Ciuj fobioj estas pli malpli solidaraj in-
ter si.
IFABRET ° tion akurate elmontris. BALL * de-

3. BENEDIK. Allgem. Wien. Med. Zeit. 1870.

4. WEsTPHaLL, Arch.

Psych, 1872, Berlin,
5. FALrRET Méd
etc.

6. BALI

Discussion & la Sod psych. 1876

Claustrophobie. An. Méd. psych. Paris, 187

fendis similan opinion kiam 1i estis propon-
inta kunigi dujn gentojn da fobioj sub la ko-
muna nomo de vertigaj (Rapturnigantaj) fe-
nomenoyg.

Tiu €& komprenajo Sajnis al P. Janer 7 pli
akurata ol kiun LEGrAND DU SAULE * kaj aliaj
autoro) elmetis, kiuj pretendis fari el iaj fo-
l»inj tiom da lll.‘u]\illli].‘lj Ill.’ll\.lll“j. ILfektive
ciu) tiu) fobio) povas el alterni e unu mal-
sanulo. Ciuj ili Sajnas konsisti el du grupoj
da fenomenoj: la unua, diversa kaj flanka, la
dua Cefa kaj neSangebla: La unua grupo ri-
latas al la

4 Ht.’:jnj. ]H‘I"']'l.'lj“j k:lj \'NIlHj.

kiuj naskigas staton de konfuzo ka) donas al

g1 specialan vidigon (Sajnan karakteron.)
LLa Cefa, Giama fenomeno (dua grupo) estas

malordo samtempe morala kaj fizika priskrib-

Ciuj

ANEO-

ita sub la generala termino de angoro.
fn‘liﬂj tlv]u-n«l:n\ de ]‘JIIIKHI'“: la difusa ®
ro estas la komuna tronko de ¢iuj fobioj.

Ce kelkaj individuoj oni nur observas la di-
fusan angoron. RiBot diras: « Krom &iuj spe-
cialaj fobio) estas kelkaj okazoj rilataj al
stato malpreciza, sed konstanta de maltrank-
vileco ati angoro kiu estis nomata panofobio
an pantofobio. lstas stato, en kiu oni timigas
pri ¢io kaj nenio, en kiu la angora maltrank-
vileco anstatat ol fiksigi sur objekto €iam
identa, nagas kiel en revo, kaj fiksigas nur
dum unu momento, lat la hazardo de 1'cir-
konstancoj, irante de unu objekto al la alia. »

S>. FREUND '' nomas tiun €1 staton: angora
nevroso.

PITRES et REGIS '? faras el tiu & stato de di-
fusa angoro la €efan fenomenon de I'fobloj.
Freunp (de Vincennes) ' studadas la fizikajn
malordojn, kiujn oni povas observi izolitajn
at kunigitajn kaj je diversaj) gradoj de 1'an-
goro: estas malordoj de 1'koro, de 1'spirado,
de 'digestado, kapturnoj, sensentajo), trem-
etoj, Svitegoj, L

vazomotoraj fenaomenoy,

Pierre Janer. Les Obsessions et la psychasténie

l..lri'\_ X'}"'\,,

8. LEGRAND DU SAvVLE, Peur des Espaces. Gaz. hebd
1877 78

Q. Dsfus ... Ir. diffus, lat. difusus, ital. et porl
diffuso, hisp. difuso, — angl. difused

10. Rmsor. Psychologie des sentiments. Paris, 15886,

17. 5 l'.l(l-l.‘{l). (O bsess ot )ohnh)c“. Revue Neuro

log. 1895,
12. Pirres et Reagis. Semcdcio des idees lLixes I\';q.

AU ("un;(r "" .\‘l"-l de .\‘umun, 1007,

.\."'nful

l) l:u,‘hl.' ( o!ltf.’l“ol lit:

T4 Vazomotora {r. vasomoteur, Ferm vasomoto

rich, — angl. hisp. vasomotor, ital, vasomotore.
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[D-RO DIETERLEN
spasmoj, urinado multa kaj nedetendebla,..
k. t. p.

Sed la angoro ne estas nur hzika kaj or-
gana; gi estas anka spirita, morala. La lasta
e povas eksisti tute sola, BaLL '* diras, ke la
fobilo estas formo de psika deliro. Estas vera
ne fizika sentajo aa kon-
1’

clwﬁnil;l, estas sento de E

psikkopatio, ka) tute

fuzo. Oni do devas gin distingi de ['vertigo.
n la vertigo guste
malfirmeco de l'staro en la spaco rilate al I

P,

ordigas la nevenkeblajn konfuzajn

cirkatuaj objektoj (Brocg et Ossanorr'®).
JANET Y7
maltrankvilecojn je du klasoj: la specialaj kaj
la generalaj (difusaj.)

(sELINEAU ** priskribas tri klasojn da fobioj:
(-a. La falsfobioj. [istas la antipatioj,
!Hf"ghj ire HH.‘:j ¢e la ney l'np:nlll]hj pre: iiw Ce
la mevrasts lllllh'j. On! rikoltas en historiaj
kroniklibroj multajn ekzemplojn rilatajn al
tiu patologia antipatio. Henri la 111-a, kvan-
kam tre kuraga, ne suferis la vidajon de kato
L.a marecalo de Brézé Svenis vidante kunik.
\\']J(]i“](lll\. lli»lL:llfllg
1215 kiam It estys ekvidinta pomon; kanceliero
Bacon
Meyerbeer timis la katojn k.
IHIEU

lon. ll';;:u de lkonftuz-
mallumigo.
p. MA-

..j «]o-;u~|1c];:\ de la

nevrastenio. lli estas partoj de l'signoj kiujn

luma
l.

malbonfartis dum
l.an

tiu) €1 falsangom

8i impresigas je siaj suferantoj.
lul ”.l”]\ 3_i.
nerva stato tia kia nerveco, epilepsio, hipo-
al

katzo) (konvalenco, lacigado, malmodereco),

."-i.

.‘,.l.:\_‘lj '.lllbillj l’il.l'.’l\ .'!] i.l

kondrio, maltortiganta) adinamigantaj

al diskrazajy kaazoj (podagro, reamatismo, si-

filiso.)

3-:l. .2 1\c‘xl<.'|j fu]vinjf Per st mem ili estas

la tuta malsano.
lafoje il manio:

estas antausigno (e pOr

ekzemplo: antat ol farigi kleptomaniulo au
Piromaniulo ia malsanulo estis suferinta pri
I\]"i)ln{nl:iu (L. €.

angoro pri stelistoy) at pri

}liliblt»’»ic) (L. €. angoro ['!i f;!jlw’.)

Sed tio estas j.t malofta

krom lia fnhin. la fobiulo POVAS est1 kur-
aga; kontratu la dangero li ne reenpalas...

Tuj kiam li ne ;nlll estas (lt'lu'nflrlh e de sia fo-

15, BAl De la claustroph. en An. Méd pPSy
1879

16, Brod O BT Ossaxorr, Lem. et dingn. des Mal. nery
Paris, 18g2

17. P. JAneT. Les Obsess. et la psychast. Paris, 1893

8., GELINEAY Peurs malad. ou Phobies. Paris

1. MAarmiey, Neurasthénie. Paris, 188

Pri la kRlostrofobio ait angoro pri la malgrandaj spacoj.

bio, i konfesas, ke @i estas absurda, sen-
motiva, sensaga, kaj i mokas gin. Tamen

estas g1 kiu lin regas, kaj, kiam gi entenilas
lin, :t]i;::x\ lin j(' ! \|.1j~' tremegante terurigita,
verdire frenezigita,

Surjetante sur lin kiel falko sur sian kapt-
ajon, g1 premegas lin subite » ((élineau).

Tiuj ¢ fobiuloj neniel estas nevrastenuloj.
[1i neniam prezentas la klasikajn simptomojn
de tiu €i nevropatio, nek kapdolorojn nek dis-
pepsion nek nepotencan profesion au alian,
nek spiritan malforton, nek spindolorojn, nek
maldormon, nek hipokondrion, nek ian ner-
van postsignon.

.\;»;nrtc' de ha f(:l'it'. la fobiulo havas nervan
sistemon egale regulitan, 11 fartas bone, I
p]c-n‘];w pl'i nenio.. .

Resume la fobio havas nenian komunecon
kun la hzika vertigo. LEstas vera psikopatio,
lkies krizoj, kvankam diversaj, havas ¢€iuj fun-

damentan karakteron, nome la psika angoro.

k1 €iu) fobioj unu el la plej interesaj kaj
samtempe la malple) konataj estas la klostro-
f‘"’i".

[.a unuaj observadoj de tiu & angoro estis
raportitaj preskat samtempe de BEARD ?° (de
New-York) kaj Racol
itala autoro estis proponinta la nomon clitro-
fobip. VERGA *? elektis la vorton klostrofobio,
kiun BaLL #*

<1

(de Boulogne). lLa

enigis Franclandon. MESCHEDE **
(de Cassel) publikigis unu el la unuaj ekzemp-
loj konitaj.

F.\'[.'l_\,

kuntiranta angoro komparebla al tiu kiun oni

"nr
. &

( diras CULLERI

sufokiganta,

sentus rampante en trairejon pli kaj plt mal-

lar@a ». BaLL #* gin definas: « Terurega an-

goro pro la ideo sin trovi enfermita sola. »
Sed la vorto « sola » sajnas al ni troa, &ar la

-

fobiulo, éu sola. ¢&u akompanata de iu estas

sklavo de sia fobio.

BeArD. Morbid. fears ... J. nerv. et.
21. RaGcar Tre casi di Clitofobia. Rev. clin. di Bo
logna, 1877
22. VERGA. Claustrofobia. R. Ist. Lomb. di Sc. et
Lett. Milan, 1898,
23. Barr. De la claustrophobie. An. Méd. psyc. Pa
r 1874,
24. Mescuepg, Cong. des Méd, et Nat. All.. Cassel.
1879. Pecul. form. of masua. Brit. M. J. 1879.
CuLLER) Fronticres de la folie. Paris, 1888
26, BarL, Claustrophobie, An. Med. psyc. Paris, 1879
0 e




D-RO DIETERLEN : Pri la klostrofobio aii angoro pri la malgrandaj spacoj.

[.a kunestado kun alia persono nur havigas
helpon, sed tute ne malebligas la krizon.

Pri la l-(inlugin au deveno de tiu & fobio
tiel ke de €iuj fobioj niaj konoj estas iom mal-
precizaj krom tiuj, kiuj rilatas al ¢iuj nevro.
patiaj kondi€oj. La atltoroj atentigas, pre-
cipe, al la nerva) difektajoj kiel emaj katzoj.
Tiuy ¢ difektajo) at signoj estas heredo).

LLat Brocg et OssanofFF 7 ilia komuna ka-
raktero estas la nevenkebla antatenpuSo kaj
la  persekutanta ideo. Krom tiu duobla in-
klino, tio kio estas grava por serci ce linj
okazoj, estas |a generala kondico de 1'pacienc-
ulo: Anemio, dispepsio, difektajoj de koro,
(R11T **). La
ordinare, nevropatiajn gepatrojn de

heredo fobiulo estas havinta,

lkiu) i
heredis gravan fizikan sentencon kaj viglan
impresemon.

Senpripensa edukiteco, tro lacigado de 1
vivo kaj de 1'studoj, logado en grandaj urboj,
ankau aldomigas al la hereda influo. Pri la
sekso, ni scias, ke la esensa fobio estas pli
olta ce 11 \iluj, la seliva U la \il'ill!'j.

(i celas preskan ekzklusive la plenkreskajn
homojn, kaj inter ili la plej klerajn spritulojn,
la scienculojn, la artistojn, k t. p. Tial oni el-
trovas ilin precipe inter la urbanoj.

I’'fo-

bioj: Cagreno), ekscitecoj, supermezuraj okup-

Ciuj malmoderecoj influas favore de

ajoj, cerba lacigado, seksaj trouzadoj, mal-

modereco rilate al tabako kaj alkoholo,
k. t. P.

Pr1 la diatezoj, ili nur influas proporcie de
I’'malfortikeco kiun ili impresigas je la nerva
malpli-

sistemo. Il metas gin en stato de

granda defendo (minoris resistencie).

I're grava kaj interesa punkto rilatas al la
transdonigo. Oni ja scias, ke multay nevro-
patio) estas transdonemaj. Oni eC publikigis
kredindajn raportojn pri epidemioj de nervaj

malsanoj. Koncerne la fobioj, 1a okazoj akur-

ate \Hlf“l:(j eSLas [»]i ln.’lln“:lj. Tamen FERE *
citis tutan familion suferantan pri Hemato-
fobio (t. e.
NEAU " raportas pri okazo de Stasofobio (an-

angoro pri la sangfluo). GELI-

BLocQ et OssANOFF, Sem. et diagn. des mal, nerv,
hebd. de Méd, Pa

20, l\'ll v #OH l.x!x\!fuphnbil'. (;.u'.
ris, 13880,
29. FErE. Pathologie de la peur Paris, 18g2.

30. GELINEAU. Peurs mal. ou phobies, Paris. 1894

goro pri la marSado) en kiun la fobio trans-
donigis al alia) ano) de 1'familio. Fine mi
mem observis okazon en kiu la demando pni
la transdonigo ne estas diskutebla (vidu
poste).

l,.'t evolud 10 de l\-lmnnln»j de ]'fﬂhin estas
generale senordaj. Ofte ]la unua manifesto
estas subita, precipe en la esensa) formoy.

Kompreneble, mi nur parolas pri la fobia
atako, car ekster la krizo la fobiulo ne estas
malsanulo.

Nento lin diferent i;\’.‘l\ de 1a alia homo bon-
fartanta 0'\(«‘!)'_ill"', eble, lila nervemeco.

Dum la krizo i prezentas l'!/'ll\.‘ajl: |..|j ])\i-
kajn simptomojn.

LLa unuaj pli malpli karakterizatay emas
samtempe la forton, la koron kaj la maoy
.'u]njll.

l.a forto) malpliigas, la movado) estas mal-
precizaj, la muskola tono malfortigas, ed, ia-
listas kora kun

‘.nja" tute Inl'i;::.x\. AN OO

subpremo, malakcelo, kaj) malfortiko de 1'ba
toj. La hatto paligas, malvarmigas kaj kovr-
1igas je malvarma Svito. La rigardo farigas
maltrankvila, peteganta, terungita; la spu
.‘Hln !ll;t]]"ll;(;z, q:?n;\’.’:, l.‘t ,valnln lll.‘x”.’ni].t,
la faringo seka... La psika) malordo) estas
dum la krizo e€ pli rimarkindaj ol 1a hzikayj.
Tiuj ¢i estas iafoje forigitaj, tiuj neniam
mankas,

Dum la atako la suferanto ne plu estas
majstro de si mem; la sago lin forlasas; I ne
plu havas nek volon nek prudenton, nek h
beran jugon.

Pro la malofteco de 1'observado pllf»]fl-;il.tj,
mi tie raportis pri okazo kiun mi havis la

!'[H bf‘“l]"! (1 i!})\Q'l \i

ST A, l:\in«lc'l-:j:n‘:x, havis de sja infaneco
malfortan sanon; kvankam li neniam estis
suferinta pri gravaj at longedaarantay mal-
sanoj, i kreskis kaj plifortigis malph rapide
ol normale. Li havis ¢iam grandan impres-
emecon. Rilate al liaj familiaj antatajoj, oni
ne povas detekti ian nervan difekton Ce haj
gepatroj, sed unu el liaj frato) estis afektita
je melankolio kaj inter liaj patrinaj parenco)
oni konigis al mi diversajn nervajn malsan-
ojn. Post prosperaj studoj, S™ A. dediCas sin
al scienca profesio. Ciam tre laborema, li eble
ne sufite zorgis pri sia sano kaj vivadjs tro

malpenema pri higieno, ne prenante la ne-
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D-ro DIETERLEN : Pri la klostrofobio ait angoro pri la malgrandaj spacoj.

cesan korpan agemon, trouzante ekscitajojn

kiel teon kaj kafon, fumante malmodere,
Koncerne 'alkoholo kaj la seksay aferoj, b
certigis al mi, ke li estas tute senriproca.
[an tagon, volinte eniri ¢ambreton tre mal-
helan "'[N'H‘l;llll;lll de ha l;:‘n'l«'jn. li subite
elksentis nedireblan angoron pri la penso, ke
enirinte la kamereton, li ne povus eble mal-
fermi la pordon por eliri... Estis la unua ma-
nifesto de la fobio. Poste, i diris al m1, ke It
ne tre memoras ¢u antate li estis rimarkinta
¢e i mem angoremajn simptomojn malpli de-
finitajn ol tiuy. La afero estas ebla

Kio ajn estu, Ia plena manifesto de 1'fobio
estis subita kaj neatendita.

’r1 la deveno de
atenton je tre grava punkto.

l.La edzino de S™ A.,

baldati post malfacila patrinigo, suferis pri

til] l| fwlhiu. !Ili .il\ul-;;l\ '.l

nature tre nervema,
nervaj malordoj, el kiuj la plej rimarkindaj
rilatas al psikaj timegoj, cerba konfuzo, tre
konita kaj priskribita sub la termino de ago-
rafobio.

ST A,

sta malsana edzino kaj tre partoprenis al Siaj

vivadis de ¢irkat dudek jaroy apud

suferoj.

Fine la ¢iam minacanta kunlofanto de ge-
’-;llin("i \ l.l
cerbon de S™ AL

Sed anstatat ol prent la saman

venkinta angoro, invadis la

Ikiu tial farigis fobiulo per
'l.!ll-',"’l.l'::".

fobion kiel ha edzino, h prenis la kontratan

tiamaniere ke ambat estis fobiuloy... Si, ph

grandaj, I, pli malgrandaj spacoj.
Dum la kvin last;

oportunajoin  por vidi S A..

11 1aro; mi havis multan

]\'“II),HM"““

kun I, lin ekzameni, tiamaniere, ke al mj

prosperis observi tre akurate lian koneliéon,

Ciuforie kiam St A,

".li la 1de

4]-;]u-n~.|~~ ]H'i H]Jl]-
(.)'\;,‘g/l'

granda spaco, naskigas:

se mi trovigus en tiu ¢ loko, kiamaniere mi
sukcesus eliri? Kaj jen 'angoro! »

« Mi

M angrorog L &

povas, diris Ii al mi, elvoki latuvole

kiam nenio, verSaine. ebl-
igas miaparte 1an angoron, sufiéas, ke mi in-
spiru al mi mem la penson de malgranda spa-
co por ke mi subite eksentu mian koron prem-
[.stas |~ LI

mallongedatrantay krizof,

1mtan .]c- !H.l];\'!.!\.ti ]'l

ANZOro
sed jen, il 1afoje
malhelpas mian agemon kaj tre malkvietigas

min. Mj

.rft'lu cstus (ute m;nl\imih Se jc- ]'lnkn (]4- l-:nn-

tre komprenas, datrigis li, ke Ia

jektita situacio mi devus kontratubatali realan

clkazon., Verdire. mi nur memoras pri du cir-

. |.’7

konstancoj, kiam mi trovigis enfermita en
malvasta loko, el kiu mi dum unu senfina mi-
nuto ne sukcesis eliri. Iistis en vagonaro...
Ekpetite per neprokrastebla neceso, mi iris al
la malgranda loko devigita por tio, kies por-
do mi fermis riglile. Poste... ne sukcesinte
gin malfermi rapide, mi eksentis terurigantan
angoron gis la jmomento, kiam, per furiozaj
Sultrofrapoj, mi fine liberigis min. Sed en kia
stato mi estis! Sajnis al mi, ke mi estis sav-
tombo; morta angoro estis

inta min el la

premeganta mian animon. Miaj kunvojag-
anto] miris pri mia sovaga terurigita sajno ;
sed mi ne povis klarigi al ili gian motivon.

¢ hodiat, post multaj jaroj, mi malSatas
penst pri tiu aventuro, tiel dolorema estas Ia
memoro pri gi! Tial, de tiu tago, mi neniam
plu kuragis riski min mem en 1a malgranda
loko, ¢u g1 estas facila por malfermi, ¢u ne.

Vi facile povas imagi kiel gena kaj, ho ve!
lkiel ankat ridinda estas por mi tiu ¢ sencesa

priokupo! Mi preskat hontas pri gi!

En alia okazo, enirinte hotelon por viziti
amilkon, mi eniris senatentinte en lifton (sup-
renirilo) kies flankoj kaj plafono estis tute
hgne, LLa sento esti enfermita en tiu ¢ mal
larga ligna skatolo naskigis en mi mem Ia
saman mortigantan angoron, kvankam mi ne
estis sola, tial ke la liftservanto estis kun mi.

De tiu tempo mi atentege antatie observis
la lokoin, en kiujn mi estis enironta, kaj ne-
niam plu riskis min mem en ia malgranda
fermita spaco. Sed, se mi sukecesas min an-
tatigardl kontrat la atalkoi de mia fobio, estas
preze de ¢iama singardo. Bedatirinde mi ne
povas eviti la skizojn de krizoj alvenantaj
0! 7ex e \illl[»'.l ideo [Hi la :lft‘l'ﬂ. )

Tia estas Ia raporto de Sro A.

Mi havas nur malmulton por aldoni: Ta-
men, jen interesa sciigo: Foje mi estis rakont.-
inta al S™ A., ke fobiulo estis devigita forlasi
la ringon, kiun 1t kutimis porti al fingro, tial
ke, pro la timo ke eble Ii ne povus facile in
eligi, i estis havinta komencon de angoro.
Mia kliento neniam rimarkon faris pri mia
rakonto; sed renkontinte lin post kelkaj jaroj,
li konfesis al mi, ke de mia historio i ne plu

»

kuragdis meti sian ringon, éar provinte gin el.
tiri kaj ne tuj sukcesinte li estis havinta dum
unu momento nekaSeblan angoron.

Same i farigas nervema tuj kiam i nui
malfacile povas eltin siajn manfuojn, pli ge-

nerale, kiam li havas por fari al objekto fiks-
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ita en sia ingo ad alie, kaj kiun li ne sukcesas
eltir !'.'i]ii(]".

Kompreneble, tiu ¢i nerveco estas pli malpli
karakterizata laa ha generala sana kondico.

Cia lacigo de !'nerva sistemo naskigas
emon al la fobia sentemo.

Rimarkinda konstato, pri kiu estas oport-
une ree insistl, celas la jena; Krom la fobia
-~]l;|{“[)il|.ﬂo, ]l tre facile 11:1;4"n|.‘|. Ih!lin maon-

tras ¢ce S™ A, 1an nervan difekton, tiel ke i

estas nekonata de Ciuj.

Mi nun citos ankoratQ interesan okazon pri
Rilatas

fratlino, kiu vojagante per vagon-

kiu jurnalo raportis antatu ne longe:
al franca
aro en Englando, estis trovita mortinta en
subtervojo. Ciuflanke oni (Jiskutis pri la okaz-
intajo. Cu estis krimo, ¢u ne? Tre serCinte,
oni fine supozis, lke la junulino estis mortigita.
Sed post unu semajno aperis en jurnalo letero
de Sia patrino klarigante la misteron. Jen gi
cstas.

(Le Temps, 27 Janvier 1906):

« Mia filino, diris Grafino X..

havinta permeson voja@i sola. Si estis éiam

neniam estus

»

tre elss ilil.‘l en vagono, Car S (“illfﬂj" est1s SU-
feranta pri speco da premado kaj sufoko. Mi
neniam sukceesis Sin decidigi enir1 la subteran
Paris.

someron St pasigis sian hbertempon kun mi

fervojon (metropolitain) en [Lastan

en Paris. Mi iros Sin renkonti al Dieppe. En-
irante la vagonaron por Paris §i farigis subite
tre malkvieta. Si jetis sin de unu flanko de I’
vagono ¢e la alian malfermante la fenestron
kaj portante ¢iumomente la manojn je .sia
brusto. Se mi ne estis arestinta Sin per sia
robo, §i certe estus falinta sur la fervojon. Si
ne estis responsa pri sia nerveco kiu havas
la klostrofobio

au angoro esti enfermita en mallarga loko. »

specialan nomon en medi no:

[£] tiu interesa letero oni povas eltirt gra
vajn konkludojn.

(Gii elmonras unue, ke se la fobiulo estas
sola dum la krizo, tiu ¢i estas ¢iam pli forta
lkaj pli dangera. La apudesto de kiu ajn ne
malebligas la aperon kaj la datiron de la kri-
z0, kiu nur per tio farigas malph grava. (i

]

elmontras, due, ke dum la krizo la kondico

de 1'fobiulo estas 4]::!13:1"‘1';1, selkve \]'o--i;vl.fi!\
singardajn rimedojn oni devas ordoni kaj pre-
cipe konsili la fobiulon forigi kiel eble plej
zorge Ciujn cirkonstancojn kapablajn naskigi

lkrizon. — (Gi elmontras trie, ke lat tio se la

ati angoro pri la malgrandaj spacoj.

f‘s}:ill]n estas au ne estas en l{!il.’t stato, nni

sen 1a Sanceligo devas konsideri lin, kiel ne

responsa, au responsa pri sia] agoj. Je lego.-

scienca vidpunkto tio estas, kompreneble, tr

grava,

'liiill ].! ]lrl'll*'\lillt' ‘]«' !‘fnn}»i<| eStas f,;« 3]‘1 Ix«-r
clmeti: Gi nur estas kurioza laa la ebleco de

sekvoy pli malpli gravaj dum la datro de

| 'krizo.
Ekster la krizo, la fobiuloj estas je €iuj vid-

wunkto] bonfartanta. Pri lia respondeco. g1 do
) | £

'
eStas - nwuyt

chster la krizo ne

h'.q {,.ka72p a]r

de krizo, la afero estas tute ma'sim ia. « Kiam

fobio, diras BERILLON mstigas homon al

elkstrema) decidoj, oni devas konsicer: ilin

lkiel manifestojn de I'psikopatio kun konsci-

alito diq HiTE
kiel

a malsano sentajojn, kiuj

Cnco. ‘Il:!ll'!l |;| ]Zh {l"ln /!IT¢' ne

gas por li; Car oni1 ne pravas konsideri
simptomojn, de psik
nur aperas influe de specialay katuzo) kaj kiuj
ne estas kunigitay kun melankolio, psikaj de-

premoj, sensaga) agoj au deliraj elpensajoj. »

Resume. la fobio havas nenian komunecon

kun la hzika deliro. Gi1 estas vera ‘."E]\"i!.l'i".

kies krizoj, kvankam diversaj, havas Ciuj, kiel
fundamenta karaktero, ;r\il-,:m angoron.
Estas ja malfacile nepre precizig) diferen

con iter la }»\il..li TR RIS
RE)F=.

lkay malsano (CULLE

I..’: lll"ilffi!li%'-‘ 1111t ]*;i'] ].l ll'..s;:ﬂl!.ul*u

lkiam 111 estas simplikitaj je la limoj de 1'du

statoj, antateniras nur sanceligante kaj oft
erarante. ..
l.La kuracado de 1'fobio) ne haltos nin

longe. Ni nur diros, resume, ke g1 intencas

];\.'H H'?«'jll.'

1-¢: Kuracado de l.;lc nerala |w'|l~;t'|».1(";h,

L l\'lll'.‘u.uln 41!' ~U~[ul.1‘.n~i.’| }-..lll/u (he

I'krizoj.
| G lli;\'ic'l].‘g c]ir{,‘tv!u..
4-C. .\]ul-'l];l l"\”(.’l ”K'“l"-

Pri la lasta punkto mi rimarku. ke en la

!

unu: stato e | i inil-.uh‘l.’t;nfu ¢SS LI

tauge alkuri al la rimedoj kiuj) devenas de

’'principoj de tiu ¢ scienco, nome al la me-

todo de l'repetita) iw'tl..';j sugestadoy.

[D-rO IIETERLEN.

Phobies

12. TuLLerE. Fronticres de la folie. Paris. 1858

11, BERILLON neurasthéniques, Paris. 1893,
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SOCIALA HIGIENO

Nervigaj mangajoj

(trinkajo) aroma),

spicoj,

likvoro) fermentigita)

[De ARMAND (CAUTIER

profesoro, membro de la Pariza Scicnca Akademio

En ¢u tempo la homo provis nutrigi lau
\i.l 1188 l;.lj Il l! ].t ];\.HIIH ]-;.‘lj l.l 'N’H.I cCoO
de siaj mangajoj estinte Ciam por li fonton
de amuzajo l{.lj forteco.

N1 sentas l-;.‘tj dEgas nur per Hi.lj Ul';:.muj
kaj la nutra materio, kiu Ciutage alvenas al
ili, knedas, por tiel diri, la substancon de
tiuj-¢i, malrapide Sangas gin de unu genera-
C10 .;;‘i\- la aha ];.lj tiamaniere AT AS ]H'Hl'lln(l"
en ni. Lat la maniero pri kiu la homo nut-

rigas, lia strukturo, liaj funkcioj, liaj kuti-
moj, liaj ideoj e¢ diversigas.

Sed la celo de la mangajo ne estas nur re-
fari pli ad malpli plene la substancon kaj la
formojn de la individuo, la mangajo alportas
ankau la energion necesan por gia funkciado
lkaj, tiuflanke

g1a

la mangajo reenagas sur gia)

]i.ll'.t')!muj ﬁ/”{;tj ‘x] |L \l)il'il;!j.

Provu ni tuj interkonsenti pri tiu vorto
energio, kiun ni ofte uzos.

Per g1 la mekanisto kaj la fizikisto mon-
tras Cion, kio rekte at nerekte estas kapabla
aliformigi en laboron; la korpoj pezaj en mov-
au de elek-

aon, la materio Sargita de varmo

110, la risorto \“ll.il.!. la substanco 1|-l~]'hul-

ebla k.

poveblan,

ciuj] enhavas energian nunan au

kapablon hvert laboron mekani-

kan. La mangajo brulebla estas ankat fonto
de energio; aliformigante en la korpo de la
besto) en karba acido, en akvo, k. c. por ok-
sidado at per ¢iu alia vojo, @i leveras al iliaj
organoj, ciumomente, la varmon kaj la fort-
ccon, kiun ili elspezas por funkciadi.

Sed estas alia speco da energio, kiu, kvan-

lkam ne fizikmekanika, estas tamen konata
de Ciuj. Difinante gin ni eniros tuj en nian
temon. Oni diras pri homo, ke li havas ener-
gion, kiam Ii guas firman volon, Kiu per-
mesas al Ii venki la malfacilajojn, kiujn oni
[HH[H'HJI\ antau Ii, c'ft'kli\'igi |.'| ].‘al)nl'nn. lx‘illll
ont petas de li, kontraubatali la lacecojn h-
zikajn kaj moralajn.

Kiam tio estas pri la energio de la besto,

A

la lingvo ¢ie unuigis tiujn ambat sencojn
tiel diversajn de la sama vorto; la senco, kiu
sigmifas firmecon en la volo kaj tiu, kiu sig-
nifas potencon mekanikan, efektivan at ne.
Car la energio de volo estas, ¢e la viva est-
ajo, la kondico, kiu finas la kapablecon de la
organoj por liveri la energion mekanikan.
[.a ln.‘m.f;':ljn .'lll)"l‘.’ls tiun-ci jr la stato POV-
ebla; la energio de volo igas gin nuna kaj
efika.

I.

Car estas mangajoj, kiuj alportante sian
parton pli malpli senteblan da energio meka-
nika sub gia kutima formo povebla, samtem-
pe preparas nin pli aparte por ekzercadi nian
energian volon, por kontratbatali la lacecon
fizikan at moralan. Tio estas la mangajoj
nervigaj.

Jen estas homo laca, konsumita de la
sendormoj, de la manko de nutrajo: donu ni
al 1i iom da vino, da buljono, da kafo... tuj
kiam la mangajo estas ensorbita kaj antan
ol nenia el @iaj partoj povis alveni en la san-

gon, tuj Sajnas ke sento de bonajo, de vigl-

em— l()() ——
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eco, de refortigo kuras en la organoj de tiu
homo kaj ilin revivigas. Certe, estas neeble
opinii, ke tiu homo trovis en la utiligado
de la substancoj, kiujn li jus ensorbis, la
katzon rektan, efikan, ne sole de la energio
por kiu i sentigas kapabla, sed de la fort-
eco hzika, kiun I povas tuj efektivigi. La ra-
]»itl.’l enfluo de liuj else i!”(»j. inter kiuj cetere
|-:0'”(.‘|i, la ‘{:lfn, la teo, la })U]jnlln k. ¢. havas
valoron nutran preskat nenian, povis ekzerc-
1g1 nur sub la formo de sentoj. Forigante
provizore la enfluon senenergian, kiun estis
kreinta la laceco, la sufero. la malsato,
metas en stato de efektiva agado la energion
:nm;nigil;m. 11 permesas al la individuo en
stato de malsupereco funkica konsumi par-
ton da reservajoj gis nun nedisponeblaj, gras-
ajn, sukerajn, azotajn materiojn k. c¢. kaj de
i eltiri privizore pliigon de potenco.
Rimarku ni, ke tia kapableco por pliigi la
agadojn nervajn kaj eksciteblajn de la funk-
ciado viva, kapableco tiel aparte rimarkinda
en kelka) mangajoj, ekzemple en la kafo, la
spicoj aromaj, la alkoholo k. c., montrigas

ankau, kvankam je phi malgranda grado,

en ¢io, kio nutrigas. La ecoj bongustaj kaj

bonodorajy de la viando rostita, de la bona
pano, de la nutrajoj bone preparitaj, alportas
al ni senton de agrablajo kaj preparas nin
por la agado, antatt ol la \Uh\!:mfwj. ]\:illj
tiecl regas sur ni, estas havinta la tempon
esti similigitay kaj a fortiori esti utiligitaj.
Kiam ni foriras la tablon, nia malsato estas
kontentigita, niaj nervoj kvietigitaj kaj forti-
gita), riparitaj Sajne de mangajoj, kiuj sidas

-

ankorau en la stomalko. Car. kiel Powlow

cksperimente pruvis, tiuj mangajo] agas

unue per efiko nerva kaj e¢ morala

[.a hundo, al kiu oni prezentas viandon, tuj
kiam @i flaras, vidas apenat gin, komencas
gui: @1 tuj eldestilas la specialan stomakan
sukon, kiu faros la digestadon.
Ciu mangajo, kiu plaéas al ni, metas nin
unue kaj per simpla kontakto kun la papiloj
de la buso, en stato de agrablajo. Malsatig-
ita, senigita de Cio dum sia terura vojago en
Norda Poluso, Nansen rakontas, ke i trink-
adis gojege la sangon de la fokoj, kiujn I
1afoje povis mortigi; tiu trinkajo donis al i
tujan agrablajon. Tio ja estis tamen mang-
ajo nek bongusta, nek digastebla, nek facile
sentis,

disvastigebla. lLa ekscitado. kiun i
&

estis pure nerva kaj neniel proporcia kun la

gajno de energio amasigita de tiu stranga
tagmango

Preter la agado nutriga, Ciu) mangajoj
tiel ekzercas agadon fortigitan kay nervan
pli malpli tujan 1li preparas nin funkeciad; per
la refleksoj sentaj, gustaj ,odoraj, kiujn ili
naskas; ili permesas al ni utiligi la energion
poveblan jam amasigitan, kaj ne tiun, kiun
11 .'ll[n'l‘l.l\. Sed tig ]-I.:!'.’ﬂvlr-n ekscitebla de
la centroj funkciaj, estas aparti
la mangajoj diritaj, nervigaj: alkoholo, kafo.
La ek-

kiujn ili liveras al ni, venas

montrata en

buljono, trinkajo, aromaj spicoj k. c.
\'1:.'.'I‘|Hj H"l\.'aj,
tuy al grado da akreco, kiun la aliaj ne po-
vas dom al ni. l\l'l I \i]);t bato eltiras lastan
i“'n:u«lun de la malfelica éevalo en la fino de
sta) fortecoj malgrau la aveno, kiun gi di-
gestas, tiel tiu) mangajoj vipas niajn ner.
vojn kaj donas la ekscitadon necesan por la
efektivigo nuna de malmodereco.

la observo, kiun mi okaze faris antat kel-
kkaj jaroj, sajnas al mi kapabla por klarigi
kaj certigi tiujn ideojn. Tio estas-pri mulo,
bela kaj vigla besto, kiu éiufoje kiam oni
volis jungi gin e veturilo de vinrikolto iom
tro peza, rifuzis liveri la penadon, kiun oni
petis de gi. Dum semajnoj, nek fojno, nek

AT CTIO,

nek dolcajoj, nek batoj, nenio suk-

cesis. Oni estis vendonta gin kiam servisto
proponis ke oni faros la metodon uzatan dée
l1, Ii diris, por venki la kontratubatalon de la
bestoj, kiam ili opinias, ke estas tro peniga
la laboro, kiun oni postulas de ili. Kiel pro-
ponis tiu viro ont aldonis Ciutage du litrojn
da vino al la nutrajo ordinara de tiu mulo,
kvanto rilate malgranda por la pezo de besto
6 aua 7 foje pli granda ol tiu de ordinara
homo. De tiu tago, kaj tiel longe kiam oni
miksis la vinon kun la aveno, tiu mulo fa-
ris la plej bonan servadom.

Tiel tiu besto, kiu antatie ricevis suficege
da fojno kaj areno, povis liveri la penon,
kiun oni petis de 8i, nur per la agado de ek-
scitilo speciala kapabla meti sian nervaron
en stato de streco sufica. Tiun staton de ek-
ado de la fortoy kajy de la vivemo la nutrajo
ordinara liveras al kelkaj individuoj kaj ra-
soj; alia) povas obteni gin nur per la agado
pli malph ripetita de la mangajoj nervigaj.

Kontrate de tio, kion oni iafoje diras, tiuj
¢i ne

estas Sparmangajoj. Ili ne permesas

malpligi la elspezojn Ciutagajn. La energio,
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kiun la orgamismo devas al la ekscitado,

kiun il liveras (krom la proporcio de materio
efektive nutra, kiun alportas kelke da tiuj

substancoj) estas prunteprenita de la besto

al la amasigajoj jam similigitaj, kaj la ener-
io disponebla estas Ciuokaze proporcia
tha detruo.

Cu tamen estas eble, dank’ al tiuy} mang-
a]0] nervigaj, ph bone utiligi tiuyn amasig-
.|j-'j!! l\;:j sekve konservi la funkciadon nor-
malan de la organoj kun malpli granda el-
spezo? Grava demando je la vidpunkto hzio-

praktiga. Cu oni povas, uzante

l' ';"E.l ltJ

Liuyn mangajojn ekscitigayn, peti de la labor-

isto, elkzemple, la saman laboron utilan kun

porcio malpli granda kaj aparte malphig-

ante multe la parton plejy kostan, tiun de la

l!l.:l"zi-:i .l”llllll"l)"-'].lj. .lv tiu demando, ;.1J~

nas ke oni devas fari respondon jesan. De

CGiasparin pam ekzperimente lkonkludis al

tiu senco kaj poste Borker montris, ke se

om aldonas kalon al la porcio de individuoy

submetitaj je Clutaga laboro, la utiligebla

laboro pliugas. Li pruvas plie, ke por sama
laboro la kalo malpliigas la forjetajon de
ureo |:.|j de fosforacido, }-\;:'; 14 pPezo de la per-
sonoj tiamaniere traktita). Kun taga porcio
tre malgranda, precipe por la albuminoidoj,
Suda Amerikujo, de Afrik-

Hinda Oceano. l(iuj

estas popoloj de
ujo de la insuloj de
dank’ al la nervigaj mangajoj, faras tagan
grandegan,

L.a kalo, la teo, la kalkao, la aroma -]".H'j

laboron

estas ehkajoy) kontrat 1'eluzo senutila de la

]

Desta masino, Kies lunkcciadon 1h Samnas fac-

g,
(’“i \‘i.i\, l-:O'

1 c'l~!>' 70 de !'Ho-!_{"i“, pre-

sentata de tiu besta funkciado 4]!'}“'!)41.‘1\' de
du precipa) bezonoy; la varmigo kaj la meka-

nika laboro. En la normala stato lkay Ce

homo plenaga en modera laboro, tiu elspezo
kalkulata per varmo estas da 3,000 kalorioj
t"irl;.:ll"; l?n estas, l\'" i:n l.zlu»rixlw, |~.ill laras
moderan laboron lli;\'ll.’l‘]i“l". servutisto,
tondisto k
abla
i;;i al la bolado {0 '(E]H_L\'l.l!ll“jll da akvo jt
0%C. Sed la efilia laboro de la laboristo

nur Do S au 1o POI Cento, lin rsltas 100 l(.!'lv-

c.) elspezas Ciutage energion kap-
por, se oni ahigis gin tute en laboro,

eStas

rio). De tiu rezultas,

ke 2,700 l-:.t]t'!ini estas
perdita) sub la formo de varmo radigita de
la korpo viva aa elspezita por igi al la stato

de vaporo la akvon de la Svito kaj tiun, kiun

201 —— 14

ni forjetas de la pulmo. Estas eble, éar la
mangajoj] nerviga) pliygas la liveradon en la-
boro, ke tiuj-¢i permesas aliformigi en me-
kanika forteco ian phi grandan kvanton da
energio disponebla, la varmo senutile perd-
Ita H).’l]ln“i};::llllv Proport e de la troeco de
produktata laboro. Tiu opinio estas des pli
bone kredebla, ke oni scias ke multaj el tiuj
mangajoj nervigaj, la kafo ekzemple altigas
la centran temperaturon de la bestoj, sam-
malaltigante la mal-

I"lll;l" [l'll‘.]ﬂ'l'.’ltllll'll

centran, kaj sekve laa la legoj de Newton
kka) Fouriere malfortigante la varmon perd-
atan per la radugado at per la kontakto.
11u }Iil)nlﬂ‘/u de la ]b“luvl)i_&_{u de la hverado
en laboro Pro la I]l.’ll]»l‘n“ln de la |1:Hl<» da
energilo, kiu etas senutile perdita sub la
formo de varmo estas tt'l'ligil.l de tio kio
okazas Ce februlo. Se la febro pliigas la vai
mon elmetitan, kaj samtempe malpligas la
]-:.'1;».‘1'»]”“!) por I lvr'u(ill‘{ln de ]:l';ulw. oni
Komprenas, ke reciproke la plibonigo en la

I.’l lllllku itni. ].‘t JlL\'l'.’l‘t].’li", l(ill l‘o'/ul—

stato de
tas de la agado bonfaranta de la mangajoj
nervigaj, povos por ia elspezo proponita, mo-
derante la perdojn de varmo, pliigi la propor-

'i(lH 'l" ].’l}nll'n t“\!u:llt'hl.‘t,

1.

l.a kafo, la teo, la kakao. la spico), la vi-
anda buljono, la alkoholaj trinkajoj estas la
mangajo] nervigaj plej konataj. Por resumi
ni parolas nur pri la du pli gravaj: la aromaj
trinkajo) kaj la likvoroj fermentigitaj.

a) Cie kaj) en Ciu tempo la homo provis
provizigi pri trinkajoj varmaj kaj bonodoraj.
lk'n diversaj landoj oni preferinde uzas ¢&u

teon, c¢u kafon, ¢u kakaon, €éu gvaranaon,
¢u mateon, ¢u kolaon. Tiuj substancoj havas
duoblan komunan karakteron: faflanke ili
konsistas el infuzoj aromaj, kies parfumo
naskigas nur dank’ al malgranda bruligado:
aliflanke tiuj preparajoj enahavas kafeinon,
kapablan por pligi la energion muskolan,

malpligi la malcentran temperaturon, pli-
igante la centran temperaturon, kaj eksciti
la agadon cerban. Tiuj ekscitiloj muskolaj
ka) moralaj Sajnas posedi alian influon de
longe signalitan, ili estas anafrodiziloj.

LLa kakao estas samtempe ekscitilo kaj
mangajo; mangajo tiel agrabla kiel dangera

por multe da personoj, aparte por la artrit-

-




ARMAND GAUTIER :

uloj kajy la stomakuloy, kaj oni scias, ke en

nia centjaro de trolacigado 1li estas mult-

nombrayj.

b) La alkoholaj trinkajoj kaj la alkoholo
mem formas alian tipon da nerviga) mang-
oj. La rapida agado de tiuy trinkajoj, ihia
povo varmiganta kajy ekscitanta estas kon-
.'I.xj de Ciu. l\‘.'qj {1u :ag.n]-- ckscitanta ¥.1j1..x\
tiel plene resumi ilian enfluon sur la organ-
aron, ke on dubis longe pri la agado nutra,
konfes: la

la alkoholo estas ekscitilo nerviga kaj sam-

.

tamen evidentecon,

Nt res eSLAS

tempe mangajo. La ekzperimentoy de Binz

(1880), Albertoni, Rosemond (1902) kaj) pre-
t?}n I'Hj de Altwater i:.’zj Benedict ( 180O0-1002)

plene 1215 senduba tiun verecon, 1l elmon-

tras ke, kiam la hikvoroj alkoholajy estas en-

rbitay per kvantoj moderay la tuto de i1ha

alkoholo estas |»Hl“;§il.z en la |~1t'l;w, kiu tia-

maniere profitas kvanton da energio egal-

valora j' Liu, kiu \‘l estus havinta se oni estis
anstatauita tiun

alkoholon per pezo da su-

.:!ll"!v AUl L raso 0;{;9'\.‘!]«-!'.: ]»!i ].‘l Vil

!;"l".

137°0), |..| .IH:"II"]" tl«' Nne estas lll.'lll'..;.lju i!“
utiligi la  energio)n

Sparemao, 2l |"'Illx' Sed>

amasigitain en la korpo. La belay ekzperi-

mento) de Benedict lkay Altwater estis farin.

‘.lj ]‘]'l ,|"l|;4i \‘.i\'.lllt"l lil”!.. 1 “.'lll!.," ‘i”‘

la. L.a

mesas laboron fizilkan l-;.'nj moralan tiamani-

Cla alkoholo liveras energion ka) per
ere kel la aliay mangajoy kaj) tio sub pezo

varmiga egalvalora. Tamen tiu konklud

povus trudigi nur -en la limoj, kiuyn konfir-
[cn la ekzperimento)
alkoholo
ensorbita kun akvo kaj je 10 gradoj C. Al

allkoholo |

pli granda ol 1 gramo por unu kiligramo de

mas la ekzperimento.

Benedict la eS11S

4 [ \itwater IIJ

‘;.IH' |21 BISVAR de elektiva ne estis
i]]cli\ilil]!" l ill eslas lu.[ hur”]t) IIO' () IA‘E‘(»;\'!.I—
moj 66 gramoj proksimume da alkoholo ab-
wluta por unu tago, kvanto enhavita en bo-

Bourgogna vino da 73 au

telo ordinara de /

28 centilitroy je 11 aa 12 gradoy C.
Oni vidas, kiom malmulte estis fondita la
pinio de Maurice Perrin, Lallemand la)
Hope-Sevler, Bricke k. c.

nur tiujn, kiuj ne estas plu), ke onmi ne po-

l)l]l«.\ (‘un}' c1ly

vas konsideri alkoholon kiel mangajon. Je

modera) dozoj (unu gramo por unu kilo viva
lza) tage) kaj se @i estas pligita per akvo,
a bi

lkiel en la vino, la biero, la pomvino, gi faras

mangajon nervigan bonegan, kapablan pom

Sociala higieno.

tu) doni al ni la ekscitadon necesan al la pen-

ado, kwun ne ¢iam permesus la dozo varmige

egalvalora de
NE neces:

ensorbi 75 gis 8o gramoj da

l'ordinara mangajo.
estus pensi, ke tio estas egala
alkoholo abso-
botelo di
brando. La trink-

].s l'io 1 0), l !

la dozo da 65 gis 70 gramoj tage

‘.I.{\'l' \'\:ll ].! '()[]],ln ‘i‘ l)'"lil'l_f

vino au sub tiu de

ORr e
1, ekzemple la vino,

ajo) malfortay,
pomvino je
cksoitas la digeston, malphigas la uzadon de
|1 l‘rc-\l‘:n/:« l .ul;ul!.m al la .'lwf;.\f'lu'- ~CNLon

'l.. \VAarmuaao ]I| t!c ,5_‘_::,1’1},»"'.:, l\;] \.Hll.'xj :':»

_1\'!'.1IHH:| ‘i.‘x .‘z”.-»]l-o?u ;:"~\'37..‘l.z oll\'-ll":!.zj \1:’:

l.i 1”1![1” 'l" |ol.:

:;ll\. U \:.., i.!«/ol;:,y- 1 5() (7621
timetroin kubain au

\\'i~l~;.\ au

eksciti la apetiton, la alkoholo malhelpas gin,

i ‘l.! (.c:;:l‘.'u \

10) 1:‘..‘:-«1

rhum. n tiu) kondicoy, anstatat

la alkoholo unwigas e la cerba materio, tio

"“.l“' Hl'l"“ "“:7[];.'1' Oic' i,‘! ]n!mh'{;],rllttn.] (.v

I] ‘\.Ij .1}».1!‘" v hieho ‘!t !.t 8L l"..(j Hi.llwli

fermentigitag

l..'l .'!H'.' llc.?‘, “J ].l ]EIQ'_t.[..j

natura) mem donas dangerojn kaj prohtojn

I;ltll!' li/'! L'“ OSLasS i.t .i'l 1 ) l,!‘ ‘.l_'\._'lil". ( l,.l

vino, diras proverbo hina, ensorcas la ho

) . 722 . 3
mon'! sed sen la vino kiamaniere oni ricevu

stayn amikoyn? Oni devas uzi gin, sed nu
bonguste,

l\tl la Hine l CsLAas

l.a mangajo) nervigaj estas precipe toni

‘..:j, '|~."~\'.!.!j ']0‘ l.l l:’i\'*i. l\)-f]':ll" 'l) el l.i

!

sentol. lkiupn 1l vekas, 1 malaperigras la la

econ kaj permesas phi bonan utiligon de |

“H!f(!j .'!“l.'t--cni_ IH, ln»];c 1] i,l '!"; l]‘l,'|[;";\'.|:\...!

‘l metas la | 'individuo en stato

' A . A . . .

por tuy hver: laboron grand

o LA '-jll e

“l ll.’t\.’i‘~ .‘:]i.’llx HlE!i'L\'HH; ol 'l l!i.l to!‘«]ill;x!.t

mangajo ni eltiras la trinkajoyn alkoholan

la teon, la kafon, la spicojn aromajn por an-

antoj da su

statatigt ithin per egalvaloray ky

lkero, da grueto aa da smalo, ont malpligas

samtempe la plezoron de niaj) tagmango)

iian digesteblecon kajy ilian bonan utihig-

adon. Anstatatigu n la buljonon per akvo
varma \..sligii.’u 10Mm L:o'l.nle'ln.‘:, la viandon rost-
itan per viando boligita, la vinon per akvo
sukerigita, la panon per miksajo de amelo
lkaj gluteno, k. t. p.; kiu stomako akceptus

tian nutrajon sengustan kaj senigitan je Cio,
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l£i4' [tuﬂ..x\ ‘)|;1Gi .|I l.l ;{ll\ltn, ;ll 121 l].xr'» l(:xj t'&

al la vido? Nia masSino bezonas karbon, kaj
ankaa sentojn kaj revoyn. La mangajo) ha-

1lia

al ni. met

vas poezion: per ilia)y ecoj, ilia odoro
vidajo ec, 1l devas antat ¢io placi
stato de funkcia agdo. LLa mangajoj
ol la

Uil Ol

nin en

nervigay), pht bone alia), preparas mn

plenumi goje 1t funkeion de nutrad

LA

tiel komunan kiel utilegan. Sendube oni po-
kalo,

amilkeco.

vas vivi sen Liamaniere kiel oni povas

Vivi sen sen komforto, sen poezio,

sen muziko, sen floroy kaj e sen suno. Sed

certe t1o ne est: la 1dealo de 1'homo mu

1S

derna.

Ll Kevu Cienl maio O

OFICIALA OBSERVADO

de la vaporaparatoj lokitaj sur vaporsipoj en

Franclando.

lxn I'ranclando, la observado de la vapor-
aparatoj estas malsame regulita laa ke tiuj
aparato) funkcias sur tero; sur marsipo au

ur riversipo. l.a observado de la teraj va-

S

1S

komisiita al la él.‘:l;lj 11~

\l.xl«y Ll “})\"i\.l'lii'l"

poraparato)

geniero) de |

¥ 11141 .>.rj 1..1j l;‘\'w ~';>(|j A{);llptl--J ;r]uxlil'-
nas al specialay komisiistoj. Hodiaa ni1 nur
skribos :'Ii la man Q;l'!-j.

Nenia vaporsipo povas esti utiligata sen

lx!ii’.l EH'(]]I' a0 (L Wli[{l ‘i"]-( I’I"!'Wﬂ'\' ""];1 L!‘W
la

'!lnlt-’

la lcald:

devena haveno.

p
(N {:lJ L‘J ‘l"

partemento, en kiu sidas

!

\f.i’* )

st kontrol-

ll‘] ll ;H'X“]! ~{) |
o de 1a

Il!;xéiuuvj.

stato 11!'

Por g1 tiun kontroladon, la publiklabora
Iras \

Ministro fondis en ¢iu haveno kien -

porsipo), kontrolan komisitaron sub pre-

zido de la havena ingenierestro

Nenia kaldronego povas esti utiligata se
' pI I
due en la Sipo, post kiam g1 estas

.

: \i.lj [llf.lj A1 “"-’J"j-

g1 ne estas vita unue ce konstruanto,

Lute ardan-

Su

il!l.\tb estas i

celektivigota periode tia-

maniere ke la tempo fluinta inter du Provoy)

ne superu unu jaron.

(:i estas ankat reefektivigota:

1-¢ kiam la kaldronego at paroto de g1,

estas sangita at riparita gravamaniere,

2~ ]-;ELHH. selkve de nova .'H'.Ill‘;-f.tl, ~lt‘ |«»H;j.x

~-'Ilf\llll.' i.ui-- AL I-Zi.l .ljll l.:l«.’ln, In'\'.t\. «'l;/i\ll

dubo pr1 gia fortikeco.

|.a l.|n,\..j
lilt»llt';:~ N jc'

];x li.!l-

akva premo superanta tiun ne-

konsistas por submeti
superotan dum la funkciado.
Ce la

riparitaj, la premasuperajo egalvalo-

novaj,

]~:.‘1l-f!'nllt;"nj, 11~»\'igil:1j AU

ras la ftunkcian efektivan premon, sed ne-
niam povas malsuperi duonan kilogramon
nek superi ses kilogramojn ce ¢ia kvadra

centimetro. kEn alia) okazo) la premasuperajo
o

premon, sen povi malsuperi kvaronan Kilo-

egalvaloras duonan funkcian efektivan

A w

gramon nek superi tri Kilogramojn ce Cia

kvadra centimetro

A

cla kaldronego devas esti du maldan-
.‘lj L].l,noj (") ;.tlgilnj tiamaniere ke 1li lasu
flui la vaporon tuj kiam la premo atingas
la limon ne superigotan. Ciu el tiu] du kla-
poj devas esti sufica por fluigy la tutan vapo-
ron produktotan kia ajn estu la aktiveco de
la fajro, sen ke la premo superu da pli ol unu
la

Cia kaldronego devas esti provizita kun

dekono funkcian premon

UnNnu manometro ]n’-;il.a 1t !.’I \?«]n ‘].- |:| ll'-jt-
. Fr. Hupape de stirete ; A, Safety valve ; G, Sichex
hest ntil
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isto kaj gradigita por montri, en kilogramoj,
la efektivan premon de la vaporo en la kal-
dronego. Streko tre videbla devas esti deseg-
nita sur la Ciferplato por montri la limpremon
ne superotan. La kaldronego) havanta) fajr-
ujojn ¢e multajy flankoj devas havi manome-
tron sur Cia flanko. Cia kaldronego devas esti
provizita kun tubo havanta platajon da 4
centimetroj diametre kaj 5 milimetroj dike
Ciam devas kunigi kun du akvumaj aparatoj
(akvumaj pumpiioy, (¥) mjektoroy (*) au
aliaj). Cia el tiuj aparatoj devas esti sufiéa
por la tutaj bezonoj de la kaldronegoj en €iuj
okazojy. Up-. el ili, almenat, devas funkciadi
per rimedo) nedependantaj el la maSino mov-
iganta la Sipon. Cia akvuma tubo (') devas
esti provizita kun detenaparato funkcianta

automate kaj lokita ¢e la enkonduko en la
kaldronego. Kiam multaj partoy de kaldron-
ego estas kunigit +), la detenaparato estas
devigrata por ¢iu el 1k,

e B :
5

“-

Ciu kaldronego devas esti provizita kun
aparato por haltigi la vaporon kaj lokita,
lkiel eble ple) multe, ¢e la deveno de la vapor-

tubo, sur la kaldronego mem,

flamo) devas esti banata per akvo e la kon-
traua Hanko. La akva nivelo devas esti kon-
servata tiamaniere ke @i superu da 15 centi-
metro) almenat la ple) superajn partojn tus-
itajn de flanoj. Tiu ¢ alto povas malplhigi gis

»

dek centimetroy ¢e la malgranda)y kaldron-

ego].
'

Ciu kaldronego povas esti provizita kun du
aparato) montrantaj la alvan nivelon, ne-
dependantay unu el la ahia, kajy sufice disaj
(interspacaj). Unu el la du montriloj estas
vitra tubo au ahia aparato jr t]i.ll;m.nj \.‘llhlnj
(pario)) permesanta ke oni vidu la akvan ni-

velon ka) arangita iamaniere ke g1 povu esti
facile

Ciutempe dece lumigata. La alia aparato de-

.

purnigata; tiu ¢ montrilo devas esti

vas esti sistemo formita de tri |:l.||l~j O'l.’l!:'_~

i(:tj.

a. Fr. Pompe alimentaire ; A. leed pump ; G, Speize
pump

3. Fr. Injecteur ; A. Injector ; G&. Injector

4. Fr. Tuyan d'alimentation ; A. Teed pipe . G, Fil
rohr

Cia vando (pario) de kaldronego tuSita de

[.a karbujegoj (') devas esti izolitaj el la
kaldronego). Tuboj devas esti aran@itaj po
povi injekti vaporon en la karbujegoj. An-
tatizorgo) devas esti plenumitaj por protekti
la personojn je la acidentoj kiuj povus okazi
pro la alproksimigo apud la movantaj par-
to) de la maSinoj.

Devas easti, sur ¢ia Sipo, mekanikestro,
ohiciale komisiita por la funkciado de la va-
poraparato) sub la attoritateco de la Sipestro,
Plie estas tiom da helpmekanikistoj, Smi

1sto), hejtisto) kiom postulas la servado

L.a oh i.ll;uj Hll'l-.'.'lllil{i\lﬂj estas l]i\i'l.ll.:j en
du klasoj lat 1a ekzameno kiun ili plenumis
Sur Cia Sipo naviganta « longalkure » (%)
lka) sur tiuj navigantaj nelongakure (*) kies

la maSino havas

potencon almenau da 300

mekanikaj Cevaloj da 75 kilogrametroj &iu
selkunde, kalkulitaj sur la piSto], devas esti

mekanikisto de r1-a klaso. Sur la Sipoj na

viganta) longakure devas esti pli almenai

alia mekanikisto de 1-a at 2-a klaso.

Sur la Sipoj naviganta) nelongakure kies
la maSino havas potencon malpli ol 300 me
]\'J!llil\.'lj 1’4'\.s|nj la mekanikestro povas sty
2-a-klasa,

‘
l.La mekanikestro devas teni taglibron sur
kkiu 1i kribas ¢iujn faktojn koncernantajn la
lunkciadon kaj la konservadon de la vapor
:lfb;ll'.‘llnj.

Kiam okazas Ce la aparatoj acidento poy
anta esti pubhka dangero, la posedanto at
M ;ipc'\ll‘n devas, !Uj kiam alver s la §i|u» “n
Iranca haveno, informi la prezidanton de la
komisiitaro kaj, se ol uzis morto at vundo
de ll"fllivj, 14 |vl"'|o'l-;lnll l-;.’nj la estron de la
cl !':t'.'! ;Ho“'n. l..l |~§H!ll’:\‘iil;nu, au _f\‘i.l ll"lt'a,f
ito, devas iri sur la Sipon kiel eble plejy frue,
nor viziti la aparatojn, konstaty ilian staton
kajy serfi la katzojn de la acidento. Gi skri
has, pri gia vizito, raporton sendotan al la

lnyo-fO‘:I‘- ]l] ‘1 Hl-'.!/w 'iv .t":«]tle" lllhlliz_'

1. Fr. Soute a charbon A, Coal benker (. Koh

lonraum,

2. Fr. Long-cour: Lstas la navigado Kiu preterpasas

norde la 72-a grado de norda latitudo sude, la 10-a

grado de norda latitudo . enente 1o 44-a grado de longi-

tudo L,.j okcidente 1a a grado de l-vll;'.th'ln Pariza

meridiana deveno

Fr. Cabot \ge ILstas la navigado Kiu ne preterpa

sas la supredirita)yn imojo
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inta au vundinta, al la Respublika Proku-

ranto,

En la okazo de eksplodo en la haveno, la
Sipoj ne devas esti riparataj, almenau ke tion
postulu la publika maldangereco, kaj la frag-
mentoj de la aparato ne devas esti delokitaj
au malnaturigitay, antat la konstato de loka
stato de la komisitaro.

. kaldronego) devas esti iom ofte tute viz

itatay interne l-..li ckstere por konstati, en

utila tempo, ilian staton kaj efektivigi la

necesajn nparadojn,

Dank' al tiuj ordonoj, kies malobeado estas
severe punotaj per monpuno kaj malliberuja
puno, la acidentoj katzitaj de vaporaparatoj

estas tre maloftaj en Franclando.

Cr. DELACHE

(O ficestro de | havena ingeniero,

”o'lp.l sekroetario de la Ohbser
vada Komisiitare por la vapor-
aparato] de la marsipoy en la

Boulognea haveno

PRI LA ROLO DE LA KOLORO KAJ DE
L’ODORO CE LA FUNGOJ

l.a klera botanikisto .\!""I\L,'"l, sercante

klarigon pri la tialo de diversaj floraj orga

not, kay konvinkita, kiel Ii diras mem, ke la

(1t /.';l""'f,' A"l .}71 \'l,l’.’)" 1t ."'J!;'-". /\lllfr {1 l’"’!(

nkludo., ke

haron senubttlan. alvenis al tg

ont povas klarigi, per tliay rilatoy kun la in-

cktoy, la karakteroin de muvitay floroy. Tiuj

observajoy estis reprenitaj kaj phi plenumitayj,
‘ pruvite, i<

I‘: ]I'-il AV AR ],! lol:,i,'.i L(I]\hl'lli

de Hi zri, ;l;.ui Ay J»I,ui ;i.ll"il”l' ) -’”"‘r\';" i1-

'f.l‘-i!! .If ' “ !(‘ h’(n q]c'

vizito] havas grandan gravecon por la floroj;

nektaro, kaj ke tiuj

(.u }1 I ~]\.|ll !‘";.!lll ¢'1'u']~.f§\.i_1\'.l~‘ .;“.IH 'Il”\‘

i;\'o 1.
\Ili”' !

ale studis tiun demandon pri

lohn L.ubbock,

!.( !;}.'(tnj ‘[]I' !

Darwin, kiuj speci-

floroy kaj insektoy, ne Sajne ekvidis la grav-

I\' """ l’\.li
grava klaso de la vegeta regno: la !“Hll;\'ni.

('O, I‘il_l(] ],] “‘n'n!n h,[\,‘g'\ Il(l]'

tiu] kreskajoj ne be-

Unuavide |1 ;.1.|H.'1\ fce
zonas havi koloron kaj odoron, kio allogus
al vizito insektojn kapablajn partopreni la
plenumon de tiu ¢efa funkcio. Ne ekzistas ée
i florsemo transportebla; kaj tamen preskat
"ini fllll}\'l-i havas, kiel ni ‘.iolt'\. .t‘]'=g.|llf.'il\
karakterojn tre precizajn.

l,,l l-:lll"lui ('“

sa). Oni vidas la brilan rugkoloron de

Fungoj estas senlime diver-
Pez-
izo); la skarlatan, tiel belete makulitan per
blankajo), de la dangerega ,\'.’1'\!'[',(-()[(\”;:"H'

kies odoro forpelas cimojn, kaj kiu plie live-
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ras al Kamcatkanoj likvoron per kiu il ebri-

igas: la ege rugan de Rusuloy at de Agar-

A;‘l

ikoj. la lumege flavan de bongustega San-

sterelo: la rozan de Hnlrluj au lr|u'j; kies la
karno bluigas ofte, kiam gi estis rompia;
la bluan dubenigran de diverskolora Poliporo
la malpale-verdan de Laktarioy; kaj fine la
violan de 1aj) Kortinarioj. Ne nur la Fungoj
havas kolorojn, kiuj altiras la rigardon, sed
ankorat 1uj inter ili estas fosforhela) dum la
nokto. IEn tropika) landojy multay specoj bri-
las nokte en la mallumo de jungloy; kaj al la
karbhavaj minoj, ¢e niaj landoj, ofte lum.-
igas Poliporoy, kiuy kreskas sur lignaj tra-
boj de galerioj.

l.a gusto] kaj odoroj de Fungoj estas same
tre diversaj. Kelkay Agarikoj; havas farun-
floran odoron. Faldita Hidneo, bonega speco

Santerelo

havas odoron, kiu memorigas tiun de abri-

mangebla, eligas ostran odoron.

kotoj. Odora Poliporo produktas penetrantan
parfumon, kiu diversigas el anizo al vanilo.
Ce Lapanlado, la doléegan Poliporon portas
la ambatiseksaj junuloj, kiel tualetan parfu-
mon. |

Kontratie vidigas Fungoj, kiuj eligas ne.
tolereblajin malbonodorojn. La malhontema
Satiro, Phallus impudicus, havas sian @ape-
lon kavigitan de neregulaj poligonaj ¢eloj,
plenaj je substanco dubeverda malbondg-
odora. Gia odoro gin rekonigas de malprok-

sime, kaj allogas korvojn kaj insektojn, kiuj
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mangegas la molajojn enhavitajn en celoy.
Oni diras ke la katoj estas frandemaj je tiu
fungo, kiam @i estis alveninta al gia tuta
kresko.

Kreviginte gian klapon, Phallus produktas
kelkafoje eksplodbruon kompareblan al tiu

produktita de pahlo: kaj kiam okazas la rom-

Doy, la £A50, lkiu eliras, estas (el lll;l”'HH“;.f-

odora, ke gi povas mortigi paseron enferm-

h :

itan en pokalo enhavanta % po 100 de tiu

pert i;:.’a raso,

Ria (do ia strangaj kreskajo,

estas., POr

la utileco de odoroj kajy de koloroy tiel diver-

sa), kiuy ithin karakterizas? Por respondi tiun

demandon, necese estas memorign kelkan

detaloyn pri la biologio de Fungoj. Ni prenu,

ckzemple, la mangeblan Agarikon, tiel oftan

en autuno sur la

aditan de Safoj kajy de bovoj. Kvankam la

biologio de Fungoj ne estas ankorat tr

plena, m scias ke la kreskmaniero de tiu

speco estas alternanta: tio .

ne reproduktas fungon, sed intermezan est-

ajon; kaj estas tin intermezulo kiu naskas

poste kreskajon similan al la unua.
I.n tiu stranga mondo oni ne similas sian
palrinon, sed sian avinon.

|,.e \i\.l‘!" ']"

\L:llll I\'nllx:;\t.h cl 4]:1 l" -

riodoy; la unua parazite en korpo de hesto,

la dua saprofite sur tero tauga.

]H'l'lu’i!"j. ':] ‘\]N‘l 2.’!]" "'H.-

signifas ke fungo

Semu Agarikajn sporojn (semojn), vi rice-
vOos neniun rezultaton. Necese estas ke, dum

la unua parto de sia vivado, tiu stranga

»

l;rc'~]-:;iju \‘t\'.‘n iH!H'Hc' tio' |n'\!;t ILM!'{H'. Car

tiujn FFungojn tre sercadas Safoy kaj bovoj,
la dissemado kaj reproduktado de tiuy kresk-
.'1:‘,1-j (.‘3.‘:111 !.‘H":;'ij l,.‘s ~«'H‘.H_i. l(illj |'c'~l.'u]i\
interne de la besta ]-:--riv . Leren mc'lit.‘lj kun

sterkajoj, tiam produktas

miceliumon (my-
celium), kiu naskas Agarikon.

l'.llﬂ;:' ] al

Tiu duobleco, en ekzistado de

kiu estas alhigatay la kresko kaj la konservo

de tiuj vegeta) specoj, ebligas ke ni kompre

1S ],’[ I !u.” 4[: Ti;];;_\',‘gi |u]n]'l.i ]1‘ ]\u!t»lui_

.\'.Hl‘.c' lt’ 11154 1-;!-'i, .‘:]!:.1"!!.:i (e ]l"]ow- |1| cli

parfumo de la kronetoj, efektivigas la frukt.

i;\r..n (¢ ﬂw!ui_ ll S |

al sporo) de tiu) kresk.
ajoy rifugejon kie ik pasigas la unuan parton
de sia vivo, kaj el kie ili eliras, fruktigitayj,

se oni tiel povas paroli, ki

] ]..l}?,l‘n].lj repro

dukti1 la kreskaion naskintan.

l.stus dezirinde ke tiu demando pn la al

ternanta kreskmaniero de Fungoy estu ser)

oze studita kay ke oni povu kom kiajn San
‘.l ) !
ebla;

KIiNanier

goin la kreskajo toleras en korpo de

kiu gin logas: tiamaniere estus CHEO]

pri irado de tiu stranga kri ufice
ofta ce kreska

101 kay malsupera) bestoj.

V. BRANDICOURT

Iraduk) 1)-vo VALLIENN]

LA AMO AL PATRUJO

Kara) infanoy,

Mi kutimas paroladi kun vi pri atendindaj
temoj: tiu ¢ estas ankat @endinda, pri kiu

mi1 hodiad par los: ¢ar tiu temo estas: la

patrujo.
Patrujo estas lando logata de homoj kiuj
obeas la samajn legon. Grandan penadon

necesigis  lkkonsistigo de lando tia,. de ko-
54 =

muneco tia. Vi, la nekonataj logantoj en ia

kantono de la herbeja kaj arbareja Tierach’,

Vi -~;air?lo' \i;\':‘.t" ]-;.tj ~-;u|!.1'1‘ i.t ankaua batal
emaj, vi kiuy konservas en viaj paroladoy la
\nH-vjll ]~..1j la dirmani t'-ill de Ia Pikarda hn
gvo, vi nemulte similas, ja, nek al tiuy Britaj

hometoj, kiuj, starantaj sur siaj Stonegoy,

alrigardas revanta) super Atlantikan maron
lkaj elparolas la antikvan lingvon de 1'Kelto);
nek ankat al tiu) Provencanaj hometoj Kkiuj
brue paroladas romanidan lingvon ¢e la My
diteranea marbordo. Estis ja tempo kiam Pi-

kardujo, Britanujo kaj Provencujo estis re-

— 20))  —
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ciproke pli fremday ol estas nune |"r:m'ujn
kontrat Ameriko kaj Hindujo! Por la kreado
de nia nacio estis kunlaboradinta), dum kel-
lkai centjaroj, unue la nuturo, el kie ni pra-
prenis niajn bezonatajn pecojn da tero kaj da
cielo ]] POSL |2 ]4‘.]» |2 ?.1}!'«', la 1 o,
KOro

sed ankaa la spirito kaj la

De I'historio ni sciigis kiamanere niaj re-

go1 kunmetadis la Francan reglandon. 1h

akiris, unu post l'alia, la diversajn provin-
coin. Havi saman reganton: jen la 'unua
1O Inier "‘i;.'?-i"i‘ 3rif (raskonoy Pro-
vencol kay aliay. Cru 1 niay farigis Fran-
.,.i f1al ke 11 1y eslis regata) de la Franca
rego, kal la unua nacia komunajo estis ko-
muna obeado. La tuta popolo interesigis je la
gofj de la Rego. Kune kun li, avoj niaj par-
toprenis en batalay entrepreno] per ilia mono
kKiel pe ngo. Rega venko gajigis kaj
H!.s]‘w!n‘ '!‘.tz;'!.]'.;j7~ ZI tutan I';‘\".Hn'ltvll.
Kutimigo farigis por senti samajn impresojn
. samay ol ntajoj. Naskigis en Francujo
inu 1 CLe
~ ARRSIRRERL ' "'H. 110 1211 ;

‘_:llc !)I !

dank’ al grandeg nirita laborado: la Fran

o K a1 n hngvon., Tial ho

: . . . ’

11101 | ‘ TNy 111 ] 1, (i) 37 (]

N ' ! ) ! l ™~ 11 '!L:I :.‘l:;| |] -

! li ! ) ; ] T:l :|'§ lz.tl I_"“"”!";

dauri centiarom Per nia lingvo., Ia Aavoy

11 1 1 Cni n | | ] 111 -]"'H!_

. :

I Tl i1 i 1.- : ! ! 11l o‘

IMnel 1() ,?u | 4 : ' | (11 o:t I] ‘uu‘uottx 11111,

!

kKiu d er ¢ | itan penson pri la na

Ul . | pri t ! | ranca hteraturo

. ; i ‘E" 'm' i' 'l ! : ] '| L 'l'a!l !\.

raieron (ol l N 1] {1 It :‘Xll'lh' (it ‘!
1:¢4¢1 !

pohitika Munums 1N Uan Komunumon

to kunsent kun la Reg Iostis tiu kredo
ce la tras ()] N ' I\’t\:"' | 4 1a 1| !H.",_\"ll.l (it
|)" ur la tei v (M it s | | ]
ervi L samtervore kiel mas kai serva

respublikano), tian senton vi

prenas! Min kredu

;.ci .tfl!-ni, Kiuin la posta tempo

(“'l] c‘-n]_u-

. .

ne kKomprenas plu: :n.d;:;.m Liu nels mpren-

Blinda
onfest le l.'.‘i ]'!i-
okupoy estis vivaj, tre vivaj, kaj ankaa tiu,

. 1 'R . .- ,‘ "4 STV
|‘.1'l VORUS 11N revivigi: cal 11 H)nll'.;;:\. Mmort-

1;'\‘]\ tute,

[.La amo al patrujo.

kiam la Rego ka)
Malkonsenton la
\uiz\ ]‘” o-t“ t-l»\'il]o- \"I"K:\: (".1]‘ ]).ni

I1ele

longa, kiele longa! La reglando estis suler

Tago venis efektive,

Francujo malkonsentigis,

Reg,

enco de la patroy estis mirinda, kaj

anta pro ciluspecaj trouzadoj: la neegaleco

la maljusteco, 'attokrateco. La spirito pro

testis: la rego rifuzis gin audi.

o Thram la sph

ita protesto pli alten eklevigis kaj naskis la

francan :dealon ?"j

'::_}H':Qlln' if]'-!('ncl lqi 'H]

»

maneco. Kaj el tio konsistis la franca Rev

lucio.

l\.llti :l I';;'H ]"!.!]i~ 121 l-\.u\iui l..qi Ii‘.li P
vilegrio), kiuy estis naskinta) privatulayn raj

7HiH ez de la nacio. (‘.l:i fran "i v';j':|~

?"’”"i'“ Il;\» 1 l.‘l l‘.x!:llﬁt', ;-."H !'\l.! j:!c.‘_l,'lll

ata: unu kajy nedividebla.

Tiam Francujo senpere sin amis mem

sed tio, kion en st mem gi pleje amis, estas:

it gf!.trl'!.' lu' .':; .|| iiI\!"“, ‘ i:l"l“w_ al
sti1s rajtigata ami sin

[',I‘\.", \11

revolucia patriotismo estis unu el la pley be

humaneco! Pro tio, @i

mem kiel elektive g1 amis sin:

la) sento) homay pri kiuy la historio raportas

lhay hodiaa, kiam i ol cent i-”"i s
! ! ‘
de la revolucia) tagoj, post tiom da sortovico)

POSI !;.Ii l»ri]v;:.xi sulkce t| !I] ;_f'l.sll'l;li mal

aj reiroj de la pasint

sukcesoy, post tiuy atak
aj0, kiuy estis la rego) restarigitaj; post tiug

nuntempajo, kiuj estis niaj

1 ‘.92!1.“'i ()¢ I

revolucioy: hodiaa, en la mondo tiel mireg

SIEZNO e kiu

1Nl J“iu!!lli:j';l.:, l_:! estas la

Francujo sin rekonas mem, la signo je kiu

gin rekonas la fremduloy? Tiu signo estas

4
gia idealo al justeco, al libereco, al human-
CCo.

1)o. :né.ti intan Nni j~.~lx!;7.~ ne estas nu
!,:“l!'y \‘l CSLAS .Hl;;.Hl ll"lli.' 'H.‘.l)‘ﬂ.li". !l

],l;o [.'1‘0 c}
[.a lon-

|21 .‘M“i. lkoment "”'-"i en

mencita de i‘n 4x~.|«~i. nundaur

eCStontect ],||n~[u1;v o]o' \i,

gedatura laborado de

.

la pratempoj, la memoro pri ilia agoy kaj

-

pensoy, thay genia; monumento), nia lingvo

nia spirito, nia jugo pri la konsisto de la

vivo, tio SIS, kun la rica beleco de nia
kamparo, kun la dolcéeco de nia cielo, kun la
poeta) diversecoy de niay veterhgurajoy, niaj
nordaj nebulo), kun niay sudaj) lumoy, niaj
belega) montoy kaj niaj belaj ebenajoj, niaj

bluverday kaj niaj bluay maroj, ¢i tio, estas

via rica heredajo: tio estas la patrujo, nask

ita de la natur ' naskita de nia \,»il'il'-.
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Sed via patrujo ne estas la sola patrujo en
la mondo. Ahaj patrujo) €irkatpremas gin,
alimaniere formiginta) kiel la via; unuj mal-
ph rapide, nome Germanujo kaj Italujo, unuj
pli rapide, nome Britanujo. 1l kreis siajn le-
gojn, lingvojn kaj literaturojn. Ciu el ili
estas, kiel Francujo, espriminta siajn sentojn
lka) siajn 1deojn pri la naturo kaj pri la hom-
aro. Ciu el ili havas sian spiriton, ne saman
kel la mia. Ciu el ili estas amata de siaj infa-

noj same kiel Francujo de la siaj.

Kiaj devas esti la sentoj kaj la reciprokaj
) . ) l )

kondutoy de tiuj patrujoj, unu kontrau la
alia)? Jen estas la demando, kiu nuntempe
okupas, ekscitas kaj dismetas la inteligent-
ulojn!

Tra multay centjaroj, la reciproka sento
estis la malamo, kaj la reciproka konduto
estis la milito. Sajnis ke oni ne povas ami
sian patrujon se oni ne malamas la patrujojn
\MNEI:‘!»].:, batal-
ado en tempo, kiam kunmetigantaj popoloj,

r
Pley ofte,

militoj
maturiga

ahiulain. verdire, estis la

l1Mmoy.

511 ‘H\;tlll.’u]i\ SUr

estis sur kreska fenomeno, kai
agado por limstarigo). Tiele, pro la Statracio,
konservigadis tiu natura instinkto al la per-
forto kiu

enestas en nt. car humaneco ne

estas natura emo ¢e homoj! La milito far-
igi\ unu el la 1“t'f.1j flllll\;l;:H'] de la Stato: la
logwj estis H:is]\‘i_‘;"c' militestros; H.’t\‘\':_';‘", .’I”.’!j
homoj estis regletitenanto); kaj grandanom-
bre alia) homoj elektis la militon kiel metion
au kiel pangajnilon. Seninterrompe vivis la
armeo], kaj, nur por okupi armeojn, oni fa-
rs lll”ilc'jl]. \].’1‘!»]!1].‘1] i;:jn?\ est1 a |i.’1v'.'|j
jarog, 111 tamen estis tre malmultay: el sep-
dekdu jarog, dum kiuj regis Ludoviko X1V-a,
I dedicis al milito preskat kvindek jarojn!
Inter la ‘\;.'Hl/‘uj fiam il\*lz.{:.tlll.lj al la milito,
trovigas, kune kun la politika intereso, la
superstaremo, la plezuro, la kutimeco! Estis
ja terura, la tiama periodo, en historio de
I"homaro.

g1 estis

Hodiaa Sajnas al ni, ke @

harbara.

Kial?

Superegas nun aliaj moroj. Nia granda
dekoka centjaro propagandis por la human-
eca ideo kaj instruis pri la valoro de la homa
persono. La militista epopeo de la Revolucio
kaj de la Imperio naskis en Etropo bezonon
lkay amon al la paco. La laboro, en ¢iu lando,
eksterordinare intensigis, gis la laboro, kiu

satas kaj volas la pacon. La komerco kaj la

La amo al patrujo.

rapida) komunikiloj miksis la popolojn. Po-
ste, en preskan ¢iu lando, la militistan me-
tion anstatatis la militista devo. kaj la. profe-
sian armeon, la armeo nacia.

Phe,

akordigi kun la publika opinio, kaj eé, en

ankau, la nunaj registaroj bezonas

.

preskat ¢iu lando, kun la popola lega komisi-
itaro. Jen granda novajo: ne decidas plu solaj

pri la milito tiuj ¢, kiuj igas la aliajn morti

sed ankat tiu) kiuy devas

mem ir1 renkonten

al la morto! Cion tio Sangas. Pli kaj pli mal.
ofta) farigas milito]. [ registaro) predilkas
nun pri la paco, Satas gin, at almenat PEeNas
_&'!H satas.

l-.’!o"i?;ji )l" ll Hl 1l.|]{!.l'l.|\ Per ar-

bitracioj. Oni jam komencis provi kortumon
internacian! Homaro Sajnas sin organizi por
l.’t Paca, . .
Miaj infanoj! mi estas el tiuj &, kiuj tute
sincere aplaudas pri tiaj penadoj. Neniel hi
mera] mi kredas ilin! Certe la nombro de la

militamanto] malmultigas: certe la milito

P

estas de multay malamata kaj de €iuj timata!

l)l'!g.’ul"ll"'n iras | IIEE‘I:IH I-;.ti il,l'.l” I_unl;,,u
":; "l"\ -!,L:i '-7l13!“ .'!] l\l; ]1I|'

Tamen mi scias ankat, ke mi ne vidos la
homaron pacigitan, ke vi ankal tion ne vi-
0s! (.t'H!j:HHi ! xl'l\ e 0'\.'aj 1O 1.1 formado :I.
Iranca reglando per kunigo de provincol.
Kiu povus diri Kiom da centjaroj pasos gis
lkiam el tiel cCiumaniere diferend a)] nacio] kun-
nacto kiu

1g0os  unupopole tiu nomigos

Homaro. E€ inter tiuj popoloj, kiuj dira
sin la plej civilizitaj, la paco ne estas certa
Antau kelkaj semajnoj, oni nur parolis pri
milito inter ":l”('li.'lj [m[m]n_i’ Katzo de tio

»

estas ke, ¢e Laropo mem, ekzistas ankorat

regnestroj (ne multaj vere, kaj ne éiama;j
']"‘.i;,{" ni .IILHI»!H nian t]n'l-;nli tian, kia ._‘
estas) kiuy havas kapablon eléenigi latvol
la militon kajy montri al g1 la lokon

frapotan. Sed la

i ')!l

milito povas ankati okazi

alimaniere ol pro la fantazio de 1a monarho!

N1 ne lasu nin erarigi pri 1a) eldirajoy de
Ciuj ripetitaj.

Jen mi jus parolis mem pri la komunikiloj

kiuy miksas la popoloin! Efektive parolad-

iIsto) gloras la profitojn eltiritajn el la tut-

monda tramovado. 1l montras la vaporam

Lubeljelajon dise superflosanta) sur la maro)

kay sur la kamparoj. Jes, sed, sub tiay lubel-

jr"di"/ L'“‘.’H].’l\ ];il';l\;i[)“j |;.'lj 'i!l'll'}l‘o,'l‘lni;

sed ankat mi legas sur vagonoj, kiel logbile-
ton: _i“ hnnlnj. b ("r\.'x]nj. l.a Mrj fiera el la

regnestroj, kiuj ankorat unu regas kiel

—_— 208 —
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( (/"['."!]!:[} ai( I),’,' ), l‘;]"l“"]-|\ Imee (ll‘ ('i-

versaj priokupoj el kiuj unu estas: valorigi
\i.’aj lc'g;nlnj.
helmo

2 komercon de

[Lia imperiestra sirmas iliain ko-
mercajojn.
lstas do ne tiel vere, ke la komerco estas

10 pacema; car al la paco kiu liveras honajn

!

;»!Hf'lluin, estas tute eble ke 1am § ])!"h'!l'\ I.’I

militon se, el tiu ¢i, Ii esperas pli bonajn pro-
hton.
Memoru

estas la kutimado al la milkito. kiel antikva

bone, miat infanoj, kiel antikva

estas la nacia kutimo. Instinkto] enestas en

ni, dormadanta), kiuj subite povus ekevek-
1g1. Ne, nt neniam vidos la homaron pacigin-
tan, nek vi ankat., Vi datrigos vivi, kiel ni

Nnun \E\.l\‘ -'.1!) ]l'u.la]n "l' l];\'!'['\;gj 1'”““i“i-
Sekve la demando staras tiele: kiay devas
2 l\wllcllxl”i de la ‘]:-\"’\.l.l ]viltl'-
la aliar Al tiu deman |

1.'l| devas '\I'f H;..I

estt 1a s l;!ni
ujo; unu kontrat
l.!l!t:_';‘.x‘\ alia; sento L a
nta konduto rilate al ma propra patrujo?
Pri tio mi jam preskat respondis,

Ciu patrujo devas sin konsideri kiel 1| m-

ara ellaboraio. ¢ar la homaro enestas en ¢lu

el 1 kun sia natura diverseco, ¢ar notu

virlas ke homaro estu malsav N P
perr esos, ke ¢iuy homidoy siomls uzu 1
alian: telhice: ¢ar la simileco hverus tute ne-

{tOlereblan malbelecon. Naturo estas harmonio:

&

tia ankat estas la homaro: ¢iu patrujo el g

naskita, sur kampoj kaj sub cielo diversaj,

en  malsamay cirkonstancoy, posedas si@an

14N sSPech: S1an \;;?rilt-u
kay Clu partprenas je la tutaja beleco., Servi
kkiel dejorr al la

nin metis,

!'7..I","'l

propran ecojn

nman patrujon estas sami

homaro N 12 inx«?! 1O ]-.ﬁ !:.hlijgv

Se vi, infanoy] miaj, ttamaniere komprenas

|'ideon pr1 patrujo, de vi respektinda estos

‘,: !.,Hl'.,!i‘\i t!o |.| !E1'| h«v]]lmi_

Vi ne volos ke onr tiel agu kontrau vi, kiel

vi tirmus ke oni agrus kontraa vi mem. kEn vi
nne mortos sentoy pri \:1;..-1:.;\'...]“,

]
kat malamo.

[u'if«u]lc.
Amo al patrujo ne bezonas mal-

amon al fremdulo nek

\Vian

I IH.!:;’]' ;\'1.:\.:,

gian submetigon.

patrujon vi amos alimaniere, per am
kay e¢ pli profunda ol tiu,

‘tlHj.H« |

per kiu tra la amis gin la pra-

avo] vial. Vi amos gin instinkte kay ankat
I el 1'
la natura instinkto, kvankam hbengante

nin ¢l la submetigo al pravaj ideoj kaj moroj,

——

kaj al la senrezona devigo sencese ripeti avo-

devenajn gestojn, tamen retenas nin per ia
respektemo al la pasintajoj. Gi donas al m
la senton de la daureco, I\'.lj. kun carmo de
la longaj rememoradoj, la forton kaj kvi-
eton, kiuj, el intima praaveca fundo, supren-
iras ¢e ni kun la senhalta vivosuko.

Sed ni, Francoj, sekvas malfacile tiun pu-
ran instinkton. Ni similas tiujn infanojn kiuj
volas tion ekkoni, kio bruegadas en la tam-
buroj. Jen la katzo kial ni krevigis tiom da
tamburoj: dum aliaj popoloj, konservinte la
\'z;njll, !ililll'ig.l(’.'l\ i!ill \O'l-;\i |\'lll) [).’l;n e
lkkadenca.

Nu, vi eble volas rezomi: tion ankat mi vo-
el S

Mi do supozas, ke vi diros al mi: « nur la
hazardo ebligis ke mi naskigis en Francujo.
[Lgalhazarde, mi estus povinta naskigi, ¢u en
akceptas K

\nglujo, ¢u en Rusujo. Mi ne

mia tuta vivo

1sto, kiu, la tagon de

estos difinita pro ago de skrib-
mia naskigo, enskribis
sur 1an registrolibron, mian nomon, kiun mi
ne estis konanta kaj pri kiu mi estis indifer
cnia.

homo. Nur al la

\li],]'»

!lul\l‘\’gi“

Antaa ¢io ma

homaro mi volas aparteni kay mi
Servi,

\Il .1] \i

Homaro: tio ne

[‘\Ilt:l]ll(:\:
ankorau estas ekzistajo
tio estas nur granda kaj bela ideo: sed neniel

estalo. Estas tute necesa, ke vi havu, por 14
: I

agado, lokon difimtan. Mi vetcertigas ke ni
al homaro alimaniere ol pere
Vi do

kiu ple; malmulte suferigas la homaron!
| L

it 'u.\m\ \«'l'\i

de patrujo. sercu tiun €1, el la patrujoj

Kia kulpigo, pro malhumaneco, suriras

al Francujo? Kiu malbenas gin? Cu ni estas
tiuj ¢, kiuj tenas Irlandon au Polujon? Cu
estas ni1, Kkiuj perforte gardas en nia kun-
vivado homojin kiujy rifuzas siajn animojn?
Cu kontrate ni estus tiaj homoj kiuj iam re-
VIS ;l' la malse rvuto de |21 ]H'lublﬂj: '!] (-H

'.1 i«]ouj «]«' I.l l\‘('\trllhi' L h.’l\i\ !i.m fie'.

!'\}H'!il;lll ‘lll\'"'\"ll, '-;!' l'(_A' ].! lu I"()]llii ult' ‘,1
imperiestra periodo enradikigis thin gis en la
].t'.‘,HHI«I'I des

Grermanujo estas tute certa

plv maldifinebla senordigo d
polismo), Cu
ke, se ni ne estus lumigintay al gi, movintaj
kay skuintay gin, perforte truditaj e¢ nin al
g1, ke ankat se ni ne estus farinta) la 1989-an
lkaj 1848-an revolucioyn, tiu granda kaj fera

nacio ne estus datunginta samtempe esplor-
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P-RO LAVISSE : La amo al patrujo.

acli “],,_\,,g.,j“ 1,”,..j“ I._.|j I:]il)i.‘.;'i per khinig- .l].i.ajllf ”ti}n' de giaj 'f'llu"r.!.:!.'j legoy, Clu
ero inda je siay respektoy, kontraa aro da ' ran: altigu gis indeco de homo. al kia
princetoj? indo tiom inter ni ne ankorat altigis

Plie, historio montras al vi ke tiu popol I'rancujo estu forta per sia libereco
miksis sian sangon kun la sango de la popo- Nefleksebla, Respublil seninterrompe  de

lo) kiuj, de cent kvindek jaroj, volis ek- prenu ciun publikan povon de la antikvecai

naskigi potenculoy, sed, de faro g nenia konscs

T1u ;m;u-fu laris la Ami l':](.xll milit 1l POl S AINE ?.:I:;".l ofendata en rs .;":. kred , car la
'::.ny.l,‘u; ].x l lllx";\'ztu.‘x; \!.!?Hj[:, ';l,".~ \]"r"- SDEeris ?‘l‘.l\..\ X l..lﬁi "T'r"i"i :_72;-‘!' '! ‘-: :
uian mihitiron por sendependeco de la Grel Per efilko de justs kay de la libereco. la
, laris la Antwerpenan S1egon pot 'f::""'.'e\" "-!7’51;.‘ esiu Ci¢s proprajo: neniu Franco
‘i' I“‘ :Lf l‘ f.:!.- I.'--'l‘.}n.;r'i'?.!:: H.:.%.T":’: {) i ~entu S H;.l.\.:!;:l.a, I,':x.‘l ~(*ntu ~‘?T‘ DLUS
berigo de Italujo. Il ni konsistas tiu popolo. vundata.

\liparte, ¢u ne laboradas Francujo por for- Respubliko estu forta ankad per armod
pelt el la homaro tiain dis iplinain ligilopn Car se 1am ¢ lasus terfali sian armilaron
yn g1 donis al s1 en tempo de junago? tiam, sen ia merito g1 povus prediki pri pa
Nenia plu Dia rajto, neniu monarhio, neni: tro evidente necesega, kaj tiam al 81 la pops
nlu isto, nema hereda hierarhio, nenia el 1 tion respondus, | v 1om la vulpo respos
lezio kun dq 1§ A ! (. Nento plu estas inted - | tiu : ! 1 OS] ; mallertec

metata inter nia prudento | | NiaA olado pi ralnta o L n.

Larig justecon < 1n¢ O s1a hun I . (3 | i\ LV LIl Lago L laton

tera kay inters 'rancujo multe suferad e ¢C 1mag . polo] metos e

(:1 ankorau suferas. (G estus havinta da ! o Ciluin  sial ndardoin kaj, post
hto se la naybarap 0y estus restintag 1S | espektiples 11 | tiu cnerinday

malfortay kay disstaranta; unu kontrau 1'al stimbol brulig n ol lajreg

i1. (1 havus nun 1 da trankvileco ¢ 4 Kiam, alten flugu al ¢ |71 nca stap

sty nkau konservinta n ciucelai D (are Cal 1 est metag) o DIAZONn:

ol car obeemo esta LAaugZa niKusens I ) N il h i 1 sl FODra nele de

i ".]'!HI nierna 1O — .' : % |1 SRRV 1oera pop ‘ It Cislante ‘1?:1: ‘

t o:lwl.'l! Lerogl i DO Ol LHerom r bereen {) ful o rolkon

ki) estas al g1 de patrujanoj riprocata) See falu im Ui standardo, oni vidus 'on
!+ | 1 ] ! ]c "v : ! 7 ‘| : ! )

Cu aAamed U LIl C1 Ne ot ' (el -l I - (1 (Il . & 10 | OIS ' i ;

uion. tial ke eé la prudento liveras pruvon ont timu ke uhca DOr gin transpasi, nus
ke mmstinkto via, ki allegas vin al patruja volo; por ke ankau nenia homo havu malti

al la homara gento., antaugvardie marst,

Nun, por hni tiun longan kay gravan paro Francoy dejoru ciam antaugvardiantoy: fis
ladon, m eldiru samkore ampetoin: mi esti raj pro tia honoro, sed ankau konscial pri
reskau yus dironta: n1 pregu dangero; nerompeble kunhigitay per tiu du

"'.IH~'1;" staru lTorta inter la li.tf"‘l obla Cnto 1 kondukadu la malfacilan 1

(1 eostu lorta 110°] , ‘i','»'l!!-? ..] I .11 r:‘; l?'..:;u"v: .l Daco :.*17 1 i) £
5 . . » . " ’ » . . ’ » . :
Per de sia justieco, g detruu 'ln'uilll' clujn Veros 1a ostonita internacia AL

F.".I'.I‘.I.I“ Xll.t“‘.i-!.!]"i:r l'; IH,:‘II'HE;:U oy




D-rRo AD. CUREAU

I)

rt la propraj nomoj.

PRI LA PROPRAJ NOMOJ

g

{) ;:]0*,)!.1

| NOMOo] en

I o1

1

da ]'llh‘-.lwi CsSlas
1

L.
Deranto
1.1 kelke

senels ;".e!:?.!i.

demando pri

SaInas mi lkontentige

. 3

~ :

Hi.l]l.:' .1] ]]

:
:

kK1 a esperantag

Ka1 unue, k
volas .-\.;u-r.mt?;:? I [Hl){»:'.t:.ll

Likado

verkistor nepre
!

:
"

nomoin? Al tiu pra mi kontratstar-

igas la ¢i-sekvontajn riprocojn
| ~ | .i.:ll hingvo internacia devas rest!
neutra antat la naciajy. El tiug)-€1 Esperant
elCerpas Cion, | estas ciesa inter 1 IR
LU J devas al 1l las) 1hian nace I
von., la mihiaran heredon, karakterizantan
la rason mem. Tio estas gia honestes
' [La cloesperantiga uzado ridind
heurig precipe por la naciulor, la pro
rajn nomojn. Se sur senskriba pago kaj en
! 1 kuntelsto m1 estus e Iinta |7 Oorton
e Kiu troy £as en dul; l.]' .(‘lz.;).'a‘I'
lerte verkita, nemam m estus diveninta |
irbon IKouen \hiloke m1 trovi Sa}
| -on. Kial do prezentadi la fam Y,
[ on kun tia stranga vestajo? Ka) <ia
nepo de Jonathan ne ridos gis larmojp antai
Nov-Jorko 2 Mi imagas senpene Sercind-
,,..i” lciel Ua Lgion [37i (:1 1C A a
eno, Kelno att Kolno at Kolonjo, Danciko
Vamco, Uro, el kiuy du almenat estas tute

nerekoneblay, kay fine y Seriozal, same-

AL

patrujanoj Karkasono. L.a nomo de mia
doléa patrujo estas France, kaj) ne Francu)
k1o estas barbara vorto. Kar m pensas, |
multe da .:i”.:r:'iz:!u} CSLOS LI i (
pri sia propra patrujo N1 ne diras lau
AR AL 1OCO (;-.’l.‘."."'l;(H,' !' ;J’h 1l u (; [ L4 4,’-
') \w'. :r_‘ »,"4 {1 ~¢'] H 1 "N l\ ; l
i > N1 ne di foseph at [ erdr, sed
Crruseppe. Kial do Josefo?

IKion 1a mi sercas en alilandula verk (
tradukita “ ne l1an I.'lt«'.ti\ '| raiSan
|'|.I‘ 1 .H|E!li"1', "!' 15 :.Hl; ‘\'03 v!~i1 L ;
multe da tha hzionomio. Se vi envindas en ali-
ulan maskajon precize tion, kio el g1 emas
last iom da ga interesa kaj alloga parfumi
se Clun nacian origimalajon vi ebenigas per

& Sl I~‘g’ll].zl.‘t Hi\t']:]«n li;an] n]i esStas sen-

:;;:;.l.z de unu el la G f.:l c..:llll'l en la |l raado
la alinaciaj verkistoj] kajy de la studado, sub

dia skribmaniero, pri unu el la formoj de ilia

.

|','IL']0 (1),

[»«E[;

2=, [La de mi enkulpigita esperantigadi
].1\.(« ]nfa'l!.:H }:i-c‘:vw"l) al ].l ]‘;"l'li") Il tan
tazio de Ciu; tiamaniere ke ¢iu estas permes
gita por alifigurigi, kriphgi, malbeligi lat
vole niajn plej éarmajn lokojn kaj personojn
\u, se vi volus eviti thun konfuzecon, vi ds
vus penege elverki plenan vortaron pri ciuj
propraj nomoj el mondo., Kio estas neebla

neebla pro la multegeco; neebla pro la

S I.tl)l:;\'c']vlt" O de mult \j O ' Car en la

AT | ;;.. "X’.i Lrovas })l"°1-.~i!l‘;gtll' Csper-
ntigitajojn kaj naturajn nomojn. He vi skri
has Sajlok »w-on, kial ne iego Lir »-on

\,"’." on kai ~\"v".‘.,r”.'l «-On ? Kia an

orau phi nemalmiksebla konluzeco!

Oni do konsentu, ke i estas multe pli

ia, racia kaj simpla, se oni alprenas 1a n-
iajn skribmanierojn. Suficas nur ke onm pri
nensu la demandon. Apartigu ni du okazojn
reciproke rilatajin al la personoy ka) geogri
flal nomoi.

\ Pri la personoi, tliajn nomojn kajy an
LaunNomaom ni il I iU ')',!lj l 1clon //l '
].".' / "' ‘.r') (:./ ' p \”v,' “'./ = .‘./,, ] ' 1
14 { :’;., [~;,,",,'/ ) \Iithel ‘1 en 1a b
dukotaj romanoj lasu al la persona) nomoj
ilian skrban hzionomion Ne diru: Da
Koperfildo, Vilhhelmo Majstero, Maiior [ .
Loto, kio estus rideginda. Nur en originalaj
romanoj, kiuj agigos en imaga lLsperantis
L] H.‘..‘i-] |\“'|]Y.‘.i i'rv-;;;lzl-‘ﬂ..’] DOVOS ,!-',.,,,.

esperantajn nomojn, e¢ elpensitajn. Ne San
Llcadénie

Istrono

:.'1i AL

Vvuseum.

Ju ankat esprimojn tiajin K

Comédie francaise, British

‘.'," lli (I.I ":II'I'I/'{{.«" !\ t l'.
I" ¢ mi .:hl.sll.nll«l.hi {14 -.:!H!»].l Lrans

!

l,

la demando.,

factls

S

estas v el lingvo havanta la ro

--I L FARP
M

pondas: Ni apartigu du klasojn da lingvoj.

alfabheton. kontraua

)

lute malsama estas res-
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